Stuzba katechetyczna
Kosciota Zielonoswigtkowego w RP

Z Jezusem ku dojrzalosci i swiadomemu Zyciu

Program nauczania religii dla uczniow szkoty branzowej II stopnia

Numer programu NK/ 31/2025

Program nauczania zostat dostosowany do 1 godziny zaje¢ tygodniowo

Klasa | — Zielone Swiatlo. Dzieje ludéw biblijnych, apologetyka oraz zagadnienie rodziny
i pytania o Zycie

Klasa Il — Powolani do wywierania pozytywnego wplywu

Program powstal pod kierunkiem Elzbiety Bednarz



Program nauczania religii w szkole branzowej II stopnia, zatytutlowany Z Jezusem
ku dojrzatosci i swiadomemu Zyciu, ma prowadzi¢ uczniow przez kolejne etapy rozwoju
duchowego, osobistego i spotecznego. Program obejmuje dwa lata nauki, z ktorych kazdy

odpowiada odr¢bnym potrzebom mtodego cztowicka.

W klasie | — Zielone swiatlo. Dzieje ludow biblijnych, apologetyka oraz zagadnienie
rodziny i pytania o Zycie uczniowie odkrywaja fundamenty wiary chrzescijanskiej, poznaja historig
ludéw biblijnych, zycie religijne Izraela, podstawy apologetyki, a takze zagadnienia zwigzane
z rodzing 1 pytania o sens zycia. Ta cz¢$¢ programu pomaga miodziezy rozbudzaé ciekawos¢,
rozwija¢ refleksje nad wlasnym cztowieczenstwem i ksztattowac postawe otwarto$ci na wartosci

duchowe.

Klasa Il — Powolani do wywierania pozytywnego wplywu Xkoncentruje si¢ na
odpowiedzialnym 1 dojrzalym zyciu wiarg. Uczniowie poznaja zasady chrzescijanskiego zycia
obywatelskiego, uczciwosci w pracy i biznesie, zagadnienia bioetyki oraz wspotczesne zjawiska
spoteczne i moralne. Program uwrazliwia mlodziez na problemy bliskie ich codziennemu
doswiadczeniu — relacje rodzinne, emocje, kwestie czystosci przedmatzenskiej, depresje, a takze

sposoby aktywnego zaangazowania si¢ w zycie Kosciota i wspolnoty.

Caty cykl edukacyjny ma na celu ukazanie, ze wiara chrzescijanska nie jest teoria, lecz
praktycznym $wiatlem, ktére pomaga wiasciwie interpretowac rzeczywistos¢, podejmowaé madre
decyzje 1 ksztaltowac postawy odpowiedzialnosci, mitosci i szacunku wobec innych. Program ma
inspirowa¢ uczniow do odkrywania wilasnego powolania, $wiadomego ksztaltowania Zycia

osobistego 1 rodzinnego, a takze do pozytywnego wptywania na swoje otoczenie.

Tre$ci programowe oraz scenariusze lekcji zostaly opracowane pod kierunkiem

dr Elzbiety Bednarz przez studentow WYyzszej Szkoty Teologiczno Spotecznej w Warszawie.

Redakcja: Stuzba Katechetyczna Kos$ciota Zielonoswigtkowego.



Klasa | - Zielone Swiatlo.

Dzieje ludow biblijnych, apologetyka oraz zagadnienie rodziny i pytania o Zycie

Program nauczania religii w klasie I szkoty branzowej II stopnia, zatytulowany Zielone
Swiatlo. Dzieje ludoéw biblijnych, apologetyka oraz zagadnienie rodziny i pytania o Zycie
ma prowadzi¢ uczniéw ku odkrywaniu Boga obecnego w historii 1 w zyciu cztowieka. Tematyka
zaje¢ obejmuje dzieje ludoéw biblijnych, zycie religijne Izraela, podstawy apologetyki oraz

zagadnienia zwigzane z rodzing i pytaniami egzystencjalnymi mtodego cztowieka.

Celem katechezy jest ukazanie, ze wiara nie jest teorig oderwang od zycia, ale pomoca
W rozwigzywaniu probleméw, wsparciem w trudno$ciach oraz $wiattem wskazujagcym droge
do dojrzatosci 1 odpowiedzialnosci. Uczniowie poznajg histori¢ zbawienia, odkrywaja
chrzescijanska koncepcje cztowieka i rodziny, uczg si¢ dostrzega¢ obecno$¢ Boga w wydarzeniach

codziennosci oraz w refleksji nad sensem cierpienia, $mierci i zla.

Program ten ma ksztattowa¢ §wiadomo$¢ religijng, rozwija¢ umiejetnos¢ stawiania pytan
i poszukiwania odpowiedzi w $wietle Ewangelii, a takze przygotowywaé¢ do dojrzatego zycia

0sobistego, rodzinnego i spotecznego.

Cele katechetyczne:
1. Wprowadzenie w histori¢ narodoéw i postaci biblijnych.
Ukazanie zycia religijnego Zydow.
Wprowadzenie w zagadnienia apologetyki.
Uznanie wiary w Boga jako pomocy w rozwigzywaniu stawianych pytan, problemow.
Rozwijanie potrzeby poszukiwan odpowiedzi na pytania egzystencjalne.
Odkrywanie godnosci cztowieka stworzonego przez Boga.
Zapoznanie z chrze$cijanskim modelem rodziny.

Wdrazanie do chrzescijanskiego przezywania codziennych trudnosci zycia.
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Interpretacja ludzkiego doswiadczenia w Swietle nauczania Ewangelii.

Zadania katechety:
1. Uzmystowienie, ze wiara odkrywa sens zycia i dzialania.
2. Ukazanie Chrztu i Wieczerzy Panskiej jako ustanowienia Chrystusa i dobrowolnego aktu
wiary 1 spotecznos$ci z Nim.
3. Ukazanie zycia matzenskiego jako Bozego planu dla cztowieka.

4. Uzasadnienie przymiotéw matzenstwa chrzescijanskiego: jednosci, nierozerwalnosci.



5.
6.

Przygotowanie do podjecia obowiazkow zwigzanych z zyciem rodzinnym.

Pomoc uczniom w szukaniu odpowiedzi na pytania egzystencjalne.

Tresci:
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Dzieje ludow biblijnych

Od Abrahama do lzaaka i Jakuba

Od Mojzesza do Jozuego

Okres Sedziow

Od powotania Saula na krola do zburzenia panstwa judzkiego i Jerozolimy

Od upadku panstwa judzkiego 1 zaprowadzenia do niewoli babilonskiej do zburzenia
Jerozolimy przez Tytusa

Dzieje narodu zydowskiego w rozproszeniu

Zycie religijne Zydow
Miejsce kultu religijnego 1 namiot przymierza, §wiatynia, synagoga
Osoby poswigcone Bogu: kaptani, lewici, prorocy

Kult §wigety: ofiary, obrzezanie, oczyszczenie, modlitwy, posty, Swicta

Apologetyka

Co to jest apologetyka

Dowody istnienia Boga - objawienie ogdlne
Dowody istnienia Boga - objawienie szczegotowe
Wiarygodnos¢ Biblii

Teoria ewolucji, pochodzenie cztowieka
Objawienia, cuda

Wiara a wiedza

Boskos¢ Chrystusa

Bosko$¢ Ducha Swictego

. Niebo 1 piekto
. Spirytyzm i okultyzm
. Astrologia

Zagadnienie rodziny
Przymioty malzenstwa i rodziny: jedno$¢ i nierozerwalno$¢ malzenstwa

Patologie zycia malzenskiego: konkubinat, zwigzki pozamalzenskie, zdrada malzenska



3. Powotanie do macierzynstwa i ojcostwa

4. Wychowanie dzieci

V. Zadaje pytania odnosnie mojego Zycia
Dlaczego ludzie cierpig?

Dlaczego jestesmy poddawani do§wiadczeniom?
Smieré i co dalej?

Dlaczego zto istnieje na $wiecie?

o ~ w0 N E

Dlaczego si¢ boje?

Zamierzone osiagniecia
Uczen powinien znaé:
e podstawowe wiadomosci z historii ludow biblijnych;
e tradycje i obrzedy zydowskie;
e zasadnicze wiadomosci z zakresu apologetyki;
e zasady zycia rodzinnego w $wietle nauczania Ewangelii;

e chrzescijanskg koncepcje cierpienia i zta w $wiecie.

Uczen powinien umieé:
e odczytywaé swe cztowieczenstwo jako zadany mu dar;
e publicznie wyznawaé swoja wiare¢ w Boga, dzieli¢ si¢ swoim $wiadectwem z innymi;
e odnajdowac swoje miejsce w stworzonym SWiecie;
e zajmowac chrze$cijanska postawe wobec spirytyzmu, okultyzmu, astrologii;

e podejmowac obowiazki zwigzane z zyciem malzenskim i1 rodzinnym.

Realizacja programu Zielone Swiatlo. Dzieje ludéw biblijnych, apologetyka oraz zagadnienie
rodziny i pytania o Zycie prowadzi ucznia do poglgbionego poznania historii biblijnej, tradycji
zydowskich oraz chrzescijanskiej nauki o Bogu 1 czlowieku. Zdobyta wiedza 1 doswiadczenie
religijne majg umacnia¢ wiare, uczy¢ odpowiedzialnosci i inspirowaé do $wiadomego budowania

swojego zycia na fundamencie warto$ci chrzescijanskich.

Uczen konczacy klase I powinien nie tylko zna¢ podstawowe fakty z historii biblijnej

czy argumenty apologetyczne, ale rowniez umie¢ odczytywac wlasne zycie jako dar i zadanie.



Klasa Il - Powotani do wywierania pozytywnego wplywu

Program nauczania religii w klasie II szkoly branzowej II stopnia, zatytutowany Powolani do
wywierania pozytywnego wplywu, koncentruje si¢ na ukazaniu chrzescijanstwa jako drogi, ktora

ksztaltuje cale zycie cztowieka — osobiste, rodzinne, spoteczne i zawodowe.

Uczniowie uczg si¢, co znaczy by¢ odpowiedzialnym obywatelem i chrze$cijaninem, jak taczy¢
wiar¢ z postawa patriotyzmu, postuszenstwa wobec prawa oraz szacunku dla wladzy. Waznym
obszarem jest etyka pracy i biznesu, ktora ukazuje konsekwencje uczciwych i nieuczciwych

wyborow oraz pomaga budowac zycie w prawdzie 1 odpowiedzialnosci.

Szczegoblne miejsce zajmuja zagadnienia bioetyki i problematyka spoteczna — w tym refleksja
nad wartoscig i §wigtos$cig zycia, a takze nad wspotczesnymi zjawiskami, ktore wymagaja oceny
w $wietle Ewangelii. Program dotyka réwniez probleméw bliskich mtodziezy — relacji rodzinnych,
emocji, depresji, czysto$ci przedmatzenskiej — pokazujac, ze wiara daje odpowiedzi na pytania

codziennego zycia.

Calos¢ prowadzi do odkrycia, ze chrzescijanstwo nie jest tylko tradycja, ale sposobem zycia,

ktére inspiruje do stuzby Bogu i ludziom oraz do pozytywnego wptywania na otaczajacy §wiat.

Cele katechetyczne:

1. Wprowadzanie w obowiazki obywatela-chrzes$cijanina wobec wtadzy.

2. Omawianie konsekwencji postawy uczciwosci i nieuczciwosci w pracy i w biznesie.

3. Rozwijanie wiedzy na temat bioetyki. Odkrywanie warto§ciami, jakie prezentuje Biblia w
stosunku do zagadnien zwigzanych z ulepszaniem gatunku ludzkiego.
Rozwijanie mitosci do blizniego w tym do odrzuconych, stabszych, niepetnosprawnych.
Decydowanie aby zy¢ w czystosci az do zawarcia zwigzku matzenskiego.
Rozwijanie postuszenstwa w Panu wobec swoich rodzicow.
Docenianie ofiary Jezusa Chrystusa jako jedynej i niepowtarzalnej.

Trwanie w modlitwie.
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Utozsamianie si¢ z cztonkami swojej wspolnoty/zboru i wlgczanie si¢ w jej stuzbe.

Zadania katechety:
1. Wprowadzanie w obowigzki obywatela-chrzescijanina wobec wiadzy.
2. Zachgcanie do uczciwosci W pracy i w biznesie.
3. Omawianie zagadnien bioetyki.
4

Rozwijanie mitosci do blizniego w tym do odrzuconych, stabszych, niepetnosprawnych.



5. Przedstawienie zycia w czystosci az do zawarcia zwigzku matzenskiego jak Bozego planu

dla cztowieka.

6. Rozwijanie postuszenstwa w Panu wobec swoich rodzicow.
7. Zachecanie do docenianie ofiary Jezusa Chrystusa jako jedynej i niepowtarzalnej.
8. Zachegcanie do trwania w modlitwie.
9. Motywowanie do stuzenia w kosciele.
Tresc:

l. Chrzescijanin a Panstwo
1. Patriotyzm w ujeciu biblijnym
2. Postuszenstwo wobec wiadzy

3. Przestrzeganie prawa Bozym nakazem

1. Chrzescijanin w pracy i w biznesie
1. Odpowiedzialno$¢ w pracy i w biznesie
2. Wolnos¢ i zniewolenie w pracy i w biznesie

3. Etykaw pracy i w biznesie

I11. Bioetyka
1. Transplantacja
2. Klonowanie
3. Eugenika
IV. Zjawiska i ruchy spoleczne
1. Feminizm i rGwnouprawnienie
2. Homoseksualizm i transwestytyzm

3. Zjawisko gender

V. Problemy wspolczesnego mtodego czlowieka
1. Relacje seksualne w bliskim zwiazku przedmatzenskim
2. Depresja — stan, z ktorego mozna wyjs¢

3. Emocje a duchowosé

V1.  Problemy Zycia codziennego

1. Relacja rodzic — doroste dziecko



2. Samodzielno$¢ czy skrzydta domu rodzinnego

3. Mtodziez a zycie towarzyskie

VIl. Apologetyka
1. Wyjatkowos¢ religii chrzescijanskiej
2. Chrzescijanstwo a inne religie, zwigzki wyznaniowe 1 sekty

3. Zakorzenienie konfesyjne

VIIIl. Wewnetrzne problemy zespolow uwielbienia w Zborach
1. Gniew i zazdro$¢
2. Shuzba czy gwiazdorstwo?

3. Konstruktywna krytyka a krytykanctwo

IX.  Proroczy wymiar swigt starotestamentowych
1. Szabat — moje odpocznienie
2. Jezus nasza Pascha

3. Szawuot — Swigto Bozych zniw w Kosciele

X. Prorocy Starego Testamentu
1. Jeremiasz prorok niewoli babilonskiej
2. lzajasz i1 jego przesltanie mesjanskie

3. Eliasz — cztowiek, ktory walczyt o wiarg swojego ludu

Realizacja programu Powotani do wywierania pozytywnego wplywu ma pomoc uczniowi
w odkrywaniu wlasnej tozsamosci jako chrze$cijanina Zyjacego w Swiecie pelnym wyzwan
1 réznorodnych wartosci. Zdobyta wiedza 1 doswiadczenie maja prowadzi¢ do postawy

odpowiedzialnosci, uczciwosci 1 odwagi w podejmowaniu decyzji zgodnych z wiarg.

Uczen konczacy klas¢ II rozumie, Zze prawdziwy chrzescijanin jest powotany, aby przemieniaé
swiat wokot siebie — przez $wiadectwo zycia, troske o dobro wspdlne, szacunek dla rodziny
i wspolnoty, stuzbe w Kosciele oraz wiernos¢ Ewangelii. Potrafi 1aczy¢ wiare
z codziennym zyciem, zy¢ w czysto$ci i odpowiedzialno$ci oraz wywiera¢ pozytywny wplyw na

swoja rodzing, srodowisko pracy, wspdlnote koscielng i1 spoteczenstwo.



Podsumowanie programu Z Jezusem ku dojrzalosci i swiadomemu Zyciu

Program Z Jezusem ku dojrzatosci i swiadomemu Zyciu ma prowadzi¢ uczniow
ku pehiejszemu zrozumieniu siebie, $wiata i Boga oraz ku dojrzewaniu w wierze
1 odpowiedzialno$ci. Zdobywana wiedza i do§wiadczenie majg umozliwia¢ mtodziezy odkrywanie
wlasnej tozsamosci chrzescijanskiej, ksztattowanie sumienia, podejmowanie madrych wyborow

zyciowych 1 wywieranie pozytywnego wptywu na rodzing, Kosciot i spoteczenstwo.

Uczniowie, przechodzac przez kolejne etapy programu, ucza si¢ laczy¢ zycie duchowe
z codziennymi obowigzkami, interpretowa¢ do$wiadczenia w $wietle nauczania Ewangelii oraz
dziata¢ w zgodzie z wartosciami chrzescijanskimi w pracy, relacjach i1 stuzbie spotecznej. Program
ma ksztaltowa¢ postawy wrazliwosci, odpowiedzialno$ci, mitosci do blizniego, wiernosci

I otwartosci na Boze prowadzenie.

Ostatecznym celem programu jest wychowanie mlodego cztowieka, ktéry nie tylko poznaje
wiarg 1 jej zasady, ale takze zyje nig $wiadomie, stajac si¢ przyktadem dobra, §wiatta i nadziei dla
innych. Wiara staje si¢ wtedy nie tylko odkrytym darem, ale takze sitg 1 §wiattem prowadzacym

do pelni zycia w Jezusie, gotowym nie$¢ pozytywny wplyw na $wiat i ludzi wokot siebie.

Wioletta Matkiewicz



