[bookmark: _GoBack]Scenariusz lekcji

Temat: Sny – jeden ze sposobów komunikacji Boga z ludźmi. Józef u Faraona.
Informacje wstępne.
Autor scenariusza: Marta Ławniczak
Wiek uczniów: 11- 12 lat
Czas trwania lekcji: 45min.

Podstawa biblijna: Księga Rodzaju 41:1-46.
Prawda centralna: Bóg mówi przez sny.
[bookmark: _Hlk164423267]Werset do zapamiętania: 
I stanie się, że na wszelkie ciało Ducha mego wyleję. Synowie wasi i córki będą prorokować, a wasi starcy będą śnić po nocach, młodzieńcy zaś będą miewali widzenia. Joel 3:1
Cele operacyjne:
Uczeń:
•	opowiada historię biblijną o Józefie tłumaczącym sny Faraona,
•	wyjaśnia, w jaki sposób Bóg porozumiewa się z ludźmi,
•	wymienia przykłady innych postaci z Biblii, do których Bóg mówił przez sny,
•	cytuje werset do zapamiętania,
•	dzieli się swoimi doświadczeniami, kiedy Bóg mówił do niego i próbuje określić co                                         
     dla niego znaczą,
•	poprosi w modlitwie Boga, aby mówił do niego przez sny.

Metody: opowiadanie z prezentacją, praca z tekstem, dyskusja. 
Formy pracy: indywidualna, zbiorowa.
Środki dydaktyczne: komputer i pokaz slajdów, Biblia, karty pracy, krzyżówka.

Tok lekcji:
1. Zajęcia wprowadzające. 
A. Nauczyciel wita się z uczniami i rozpoczyna spotkanie modlitwą.

B. Aby wprowadzić uczniów w tematykę lekcji, nauczyciel rysuje na tablicy krzyżówkę, która wskazuje na  prawdę centralną.

	
	
	
	
	
	

	
	

	
	
	
	
	
	

	
	

	
	
	
	
	
	

	
	




1. Najsilniejszy człowiek z Biblii.
2. Władca Egiptu za czasów Józefa.
3. Marnotrawny z przypowieści Jezusa.

Hasło: Bóg mówi przez ……………

Uczniowie odgadują hasło i wypowiadają się na temat tego, jak je rozumieją. Każdy z uczniów wypowiada swoje zdanie.

2. Zaznajomienie się z nowym materiałem.
A. Nauczyciel wyjaśnia czym są sny i skąd się biorą.
Marzenia senne to obrazy, dźwięki, myśli, wrażenia zmysłowe oraz emocjonalne, których doświadczamy w czasie snu, nierzadko nie mające większego sensu, logicznej całości, w których trudno określić czas i przestrzeń. Śnimy głównie podczas fazy REM, czyli fazy snu głębokiego. Jeżeli w jej trakcie zostaniemy wybudzeni najprawdopodobniej będziemy w stanie dokładnie pamiętać co nam się śniło. Najnowsze badania wykazały jednak, że również podczas trwania fazy n-REM, doświadczamy marzeń sennych. Marzenia senne wciąż są nie do końca rozwikłaną zagadką. Choć współcześni badacze potrafią wiele na ten temat powiedzieć, nie znajdują jednak 100% wyjaśnienia dla tego zjawiska. Obecnie uważa się, że za sny odpowiada hipokamp czyli obszar mózgu odpowiedzialny za emocje oraz pamięć . Mówiąc prostym językiem w fazie REM informacje są utrwalane i przetwarzane, a proces ten jest dodatkowo stymulowany dopaminą. Podczas nocnego snu ciało odpoczywa i regeneruje się, jednak mózg cały czas pracuje. I właśnie wtedy powstają senne wizje.



B. Nauczyciel opowiada historię z Księgi Rodzaju 41, z pokazem slajdów – (źródło: bibliawobrazach.pl).
Dwa lata po tym jak podczaszy został przywrócony na swoje stanowisko, faraonowi śnił się dziwny sen, po którym się obudził. Położył się jeszcze spać, ale tej samej nocy miał drugi dziwny sen. Faraon był bardzo zaniepokojony z powodu tych snów, dlatego rano wezwał wszystkich wróżbitów oraz mędrców egipskich. Kiedy opowiedział, co mu się śniło, nikt nie był w stanie wytłumaczyć mu jego dziwnych snów. Wtedy odezwał się przełożony podczaszych: „Kiedy byłem w więzieniu, mnie oraz nadwornemu piekarzowi tej samej nocy śniły się dziwne sny. A był tam młody Hebrajczyk, który je nam wyjaśnił i stało się dokładnie tak, jak powiedział. Józefa czym prędzej wyprowadzono z więzienia. Gdy się ogolił i przebrał, stanął przed faraonem, który powiedział: „Miałem pewien sen, ale nikt nie potrafi mi wytłumaczyć jego znaczenia. Słyszałem o tobie, że ty potrafisz wyjaśniać sny”. Józef odpowiedział: „Faraonie, ja nie jestem w stanie tłumaczyć snów, ale Bóg tak”. „Śniło mi się, że stałem nad brzegiem Nilu” – zaczął faraon – „i wtedy wyszło z wody siedem tłustych, zdrowych krów i zaczęły paść się na brzegu. Za nimi wyszło siedem krów strasznie chudych i zabiedzonych. Pożarły one tłuste krowy. A choć je pożarły, nadal były tak chude jak na początku. Wtedy się obudziłem”. „Gdy zasnąłem, miałem drugi sen” – kontynuował faraon – „i zobaczyłem, jak z łodygi wyrosło siedem pięknych i dorodnych kłosów. Po nich wyrosło siedem kłosów cienkich, wysuszonych przez wiatr wschodni, i pochłonęły one tych siedem kłosów pięknych. Opowiedziałem te sny wróżbitom, lecz nikt nie mógł mi wyjaśnić, co one oznaczają”. Bóg objawił Józefowi, co oznaczają te sny, a Józef powiedział do faraona: „Obydwa sny oznaczają to samo. Siedem tłustych krów i siedem pięknych kłosów to siedem lat dostatku”. „Siedem chudych i zabiedzonych krów oraz siedem wysuszonych kłosów oznaczają siedem lat głodu”. „Najbliższych siedem lat będzie okresem wielkiego urodzaju, ale potem przyjdzie siedem lat tak strasznego głodu, że zapomni się o tych latach dostatku”. Józef doradził faraonowi, co powinien zrobić: „Niech faraon poszuka rozsądnego i mądrego człowieka i ustanowi go zarządcą Egiptu. Powinien też faraon wybrać specjalnych pełnomocników, żeby jedną piątą corocznych zbiorów z całego kraju przez siedem lat urodzaju gromadzili na zapas. Żywność ta będzie zapasem dla kraju na siedem lat głodu, które nastaną w ziemi egipskiej. W ten sposób kraj nie będzie wyniszczony przez głód”. Rozwiązanie to spodobało się faraonowi i jego podwładnym. Faraon powiedział więc do Józefa: „Skoro Bóg objawił ci to wszystko, bez wątpienia nie ma nikogo, kto byłby tak rozsądny i mądry jak ty. Będziesz zatem zarządzał moim domem i cały mój lud będzie musiał wypełniać twoje rozkazy. Tylko ja, jako że zasiadam na tronie, będę ciebie przewyższał”. Potem faraon zdjął sygnet ze swojej ręki i włożył go na rękę Józefa. Kazał go też ubrać w szaty z delikatnego płótna i zawiesił złoty łańcuch na jego szyi. Faraon kazał też obwozić Józefa na swoim drugim rydwanie i wołano przed nim: „Na kolana!”. Józef miał teraz 30 lat. Faraon nadał mu nowe egipskie imię: Safnat Paneach. Dał mu też żonę, która miała na imię Asenat. W ten sposób Józef stał się zarządcą całego Egiptu. 




Uczniowie odczytują wskazane wersety z Biblii.
Księga Rodzaju 41
Werset 1-2: Po upływie dwóch lat śniło się faraonowi, że stoi nad Nilem.  A oto z Nilu wyszło siedem krów pięknych i tłustych i pasło się na pastwisku. 
Werset 3-4: Potem wyszło za nimi z Nilu siedem innych krów, szpetnych i chudych i stanęło obok tamtych krów nad brzegiem Nilu. I pożarły owe krowy szpetne i chude siedem krów pięknych i tłustych. Wtedy faraon się obudził. 
Werset 5-7: A gdy zasnął, miał znowu sen. Oto siedem kłosów pełnych i pięknych wyrastało z jednej łodygi.  A potem wyrastało za nimi siedem kłosów pustych i wysuszonych przez wiatr wschodni, a te puste kłosy pożarły siedem kłosów grubych i pełnych. Wtedy faraon się obudził, a był to tylko sen.


Pytania do uczniów związane z historią biblijną:
· Co sądzicie o snach Faraona?
· Analizując całą historię, jak Bóg pomagał Józefowi?
· Czy Bóg mówi tylko do ludzi, którzy w Niego wierzą?
· Jak zachował się Faraon? 

3. Kierowanie procesami uogólnienia.
Z tej historii dowiedzieliśmy się, że Bóg może mówić do człowieka na wiele różnych sposobów. Bóg mówi przez sny. GP Pan Bóg mówi do nas również przez różne okoliczności i wydarzenia życiowe. Niektóre mogą mieć nawet charakter nadzwyczajny. Są to często jakieś szczególne, zaskakujące zbiegi okoliczności czy też sytuacje trudne do racjonalnego wytłumaczenia. Jednak mogą to także być zwyczajne, codzienne wydarzenia, niejednokrotnie niełatwe i skomplikowane. Pan Bóg nie jest niczym skrępowany i ograniczony w komunikowaniu człowiekowi swojej woli.
Nauczyciel zadaje uczniom pytania:
Jakie znacie inne sposoby, kiedy Bóg komunikował się z człowiekiem? 
- Boże Słowo,
- wizje (Daniel),
- obrazy (Jan),
- posyła anioła (Zachariasz),
- sam przemawia (Mojżesz, Abraham).

Wymieńcie inne postaci z Biblii, do których Bóg mówił w snach?
- Abraham Ks. Rodz. 15: 12-16.
- Jakub Ks. Rodz. 28: 12-15.
- Józef Ks. Rodz. 37: 5-9.
- Józef mąż Marii Mt 1:20-23.
- Mędrcy ze Wschodu.
- Żona Piłata Mt 27:19.

Uczniowie dostają fragmenty wersetu do nauki, mają go połączyć i odczytać. (zał.1)

4. Wiązanie teorii z praktyką – zastosowanie
Uczniowie uzupełniają karty pracy i wspólnie odpowiadają na pytania (zał.2).
Nauczyciel pyta uczniów, czy mogą opowiedzieć jakieś historie ze swojego życia, kiedy Bóg do nich mówił.
Uczeń rozumie, że gdy Bóg do nas przychodzi, zawsze łamie stereotypy naszego myślenia oraz wszystkie wcześniejsze powstałe w naszych głowach scenariusze dotyczące tego, w jaki sposób „powinien” się do nas zwrócić. Bóg zawsze przychodzi w nowy dla nas sposób. Bóg pragnie rzeczy niemożliwych – według naszego pojmowania. W tej kwestii się nie zmienił. 

5. Podsumowanie i modlitwa.
Podsumowanie lekcji, ocenienie pracy dzieci. Modlitwa i pożegnanie. 











Załącznik 1

Synowie wasi, że na wszelkie ciało wyleję. będą prorokować, będą   miewali widzenia.   
I stanie się
Ducha mego     
i córki 
młodzieńcy Joel 3:1
a wasi starcy, 
zaś   będą śnić po nocach

Załącznik 2

Karta pracy

	Opisz pierwszy sen Faraona
	





	Opisz drugi sen Faraona
	





	Czy reakcja Faraona na wykład snu była właściwa? Dlaczego?
	










