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Streszczenie

Podjeta w artykule problematyka pozytywnej dyscypliny w procesie wychowawczym dziecka
zostata dokonana w szerszym ujgciu, mianowicie pedagogiczno-teologicznym. Zasygnalizowano, ze
na temat dyscypliny, w tym jej skutecznych i pozytywnych aspektow w procesie wychowania,
powstato niemato opracowan. Autorka publikacji postawila sobie za cel dokonanie analizy
problematyki pozytywnej dyscypliny stosowanej wobec wychowanka w perspektywie pedagogicznej
oraz teologicznej (w szczegdlnosci dotyczacej krytycznej analizy tekstu biblijnego, z elementami

egzegezy i hermeneutyki).

Cel opracowania zrealizowano poprzez analizg¢ krytyczng zrdodet, z jej analityczno-
syntetyzujacg formg oraz merytoryczng oceng wnioskdw wyplywajacych z przeprowadzonej w
zawezonym skrocie egzegezy 1 hermeneutyki tekstu biblijnego. Zagadnienie dyscypliny usytuowano
takze w kontekscie dyrektyw programowych religii zielonoswigtkowej, a w nastepstwie w odwotaniu

do tradycji 1 praktyki wychowawczej srodowiska tej tradycji wyznaniowe;.

We wnioskach podkreslono, Zze dziecko musi mie¢ jasno i zdecydowanie przekazane zasady
postgpowania, dzieki ktorym tatwiej bedzie jemu funkcjonowaé w spoteczenstwie. Konsekwentna,
pozytywna dyscyplina daje jemu poczucie bezpieczenstwa w wielu sferach zycia. Dzieci wychowane

w umiejetnie stosowanej dyscyplinie potrafig w przyszto$ci narzuci¢ sobie samodyscypling, ktora jest



niezbgdna m.in. w osiggnigciu sukcesu zawodowego 1 zyciowego.

W formie zarysowanego szkicu zaprezentowano problematyke pozytywnej dyscypliny w
tradycji i praktyce srodowiska zielono$wigtkowego. Wskazano na teksty biblijne oraz przykiady z
Nowego Testamentu ukazujgce pozytywne postawy oraz wskazania wychowawcze. Zaakcentowano
fakt, ze nie tylko w perspektywie pedagogicznej, ale takze teologicznej dowartosciowane jest
pozytywne wzmacnianie dziecka w procesie wychowania, w miejsce negatywnych stow, czy
zachowan.

Whnioski wyptywajace z podjetych w artykule analiz pozwalaja na stwierdzenie, ze
pozytywne wzmacnianie, z konsekwencja w przestrzeganiu ustalonych zasad 1  granic,
wychowawcze postawy z mitoscig 1 odpowiedzialnoscia, przynie$¢ moga korzystne efekty podjetych

dziatan.

Stowa kluczowe: pozytywna dyscyplina, krytyka tekstu, hermeneutyka i egzegeza tekstu,

wychowanie, religia zielonoswiatkowa, pedagogika.

WSTEP

,,Granicg wolnosci jest wspolna korzys¢, a formg to, co nazywamy dobrymi manierami. Musimy
zatem zabroni¢ dziecku wszystkiego, co moze obrazi¢ innych lub im zaszkodzi¢, lub kiedy dany czyn
jest niestosowny lub nieuprzejmy. Ale cata reszta — jakiekolwiek dziatanie majace pozyteczny cel —
musi by¢ nie tylko dozwolona, lecz takze zauwazona przez nauczyciela: oto kluczowy punkt”.

(Montessori, 2023, s. 50)

Powyzszy cytat zapozyczony z ksigzki Marii Montessori stanowi kwintesencje wspolczesnej
mysli pedagogicznej nawigzujacej do sposobéw wychowywania, z zastosowaniem pozytywnej

dyscypliny wobec dziecka. Na temat dyscypliny w procesie wychowania, tym jej skutecznych i
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pozytywnych aspektow, powstato niemato opracowan. Autorka publikacji postawita sobie za cel
dokonanie analizy problematyki pozytywnej dyscypliny stosowanej wobec wychowanka w
odwotaniu do koncepcji pedagogiczno-teologicznej. W drugim komponencie opisanych analiz
uwzglednia w szczegoOlnosci krytyczng analize tekstu biblijnego, z elementami egzegezy i

hermeneutyki.

Cel opracowania zrealizowano poprzez analiz¢ krytyczng zrédet, z jej analityczno-
syntetyzujaca forma oraz merytoryczng oceng wnioskéw wyptywajacych z przeprowadzonej w
zawezonym skrocie egzegezy 1 hermeneutyki tekstu biblijnego. Zagadnienie dyscypliny usytuowano
takze w kontekscie dyrektyw programowych religii zielono$wiatkowej, a w nastgpstwie w odwotaniu

do tradycji i praktyki wychowawczej §rodowiska tej tradycji wyznaniowe;.

POJECIE ORAZ ZAWEZONY SZKIC PSYCHO-PEDAGOGICZNYCH

WYZNACZNIKOW DYSCYPLINY W PROCESIE WYCHOWANIA DZIECKA

Wychowanie dziecka, pozytywny wptyw na jego zachowanie, jest jednym z najtrudniejszych
zadan stojacych przed wychowujacymi, zaré6wno rodzicami, jak tez nauczycielami. Co istotne,
metody wychowawcze stosowane wobec dziecka nie sg jedynymi czynnikami, ktore wptywaja na
jego zachowanie. Ksztaltowanie si¢ osobowosci jest wynikiem wzajemnego oddziatywania
wychowawcy na dziecko i wrodzonego temperamentu wychowanka, jego indywidualnego sposobu
reagowania na te dziatania. Badania wykazuja, Ze wiele cech temperamentu moze si¢ zmieni¢ pod
wptywem zewnetrznych bodzcow, tak wiec istnieje mozliwos¢ wptywania na wlasciwe postgpowanie
nawet najbardziej upartego dziecka, z ewidentnymi trudno$ciami w zachowaniu (Forehand, Long,
2000, s. 23).

Dazac do uksztattowania wlasciwe] postawy rozwijajacego si¢ czlowieka nalezy stosowac

optymalne metody, ktorych celem jest wywieranie zamierzonego wplywu na dziatania wychowanka.
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Wspotczesnie podkresla si¢ fakt, ze istotne 1 w pelni zasadne sg tylko takie sposoby, ktore
jednoznacznie traktujg dziecko jako osobe, autonomiczng, posiadajaca godnos¢, prawo do wolnosci
oraz istote rozumng. W nawigzaniu do powyzszego metody oraz zasady wychowania musza by¢
dostosowane do wieku dziecka, a takze winny ewoluowac wraz z osigganiem przez nie coraz wigkszej
dojrzatosci. Naturalne dazenie wychowanka do niezaleznosci powoduje, ze bedzie on bada¢ granice
kontroli i mitosci. Wiasciwe wyznaczenie tych granic i oddawanie, w szczegdlnosci nastolatkowi,
coraz wigkszej kontroli nad jego wiasnym zachowaniem, jest warunkiem mozliwie bezkolizyjnego
przejscia przez ten okres. Znajomos$¢ regul umozliwia mtodemu cztowiekowi dokonanie wyboru 1
prowadzi do swoistej wspoltpracy - zgody na podporzadkowanie si¢ woli dorostych. Wobec nastolatka
nalezy stosowac¢ takze zasad¢ stopniowego przekazywania kontroli i podejmowania samodzielnych
decyzji odnosnie zachowania si¢ (Chase, 2006, s.113).

Z powyzszego wylania si¢ proba zdefiniowania, czym jest dyscyplinowanie wychowanka, w
szczegllnoSci w perspektywie pozytywnej dyscypliny. Martin Herbert dyscypling postrzega w
ustawianiu granic. Uzasadnia takie stanowisko wskazujac na korzystne cechy pozytywnej dyscypliny,
przeciwstawiajac ja jako alternatywe dla nieskutecznych skrajnosci: ,.karania w sposob autorytarny
oraz pozwalania na wszystko” (Herbert, 2013, s. 11). Pedagog 6w opisujac standardy pozytywnej
dyscypliny nakierowuje uwage wychowawcy na uwzglednienie rozwoju emocjonalnego oraz zadania
rozwojowego dzieci i mtodziezy bedacych na danym jego etapie. To co w szczegdlnosci sygnalizuje
to zasade, na mocy ktorej dyscyplina jako istotny $rodek wychowawczy, metoda ksztattujaca
osobowo$¢ dziecka, jest stosowana od najwczesniejszego jego okresu rozwojowego. Herbert
podkresla przy tym fakt, Ze w ten sposob dziecko otrzymuje przyktad zycia w odwotaniu do relacji
opartej na szacunku, zaufaniu i uczuciu (Herbert, 2013, s. 11).

Kiedy méwimy o dyscyplinie w klasie warto przywota¢ idee Krzysztofa Kruszewskiego:
,» Wlasciwy poziom dyscypliny na lekcji to taki, przy ktérym uczenie si¢ jest najbardziej skuteczne:
uczniom nie odebrano woli pracy, a nie rozbudzono lgku przed popetnieniem pomytek. Z drugiej

strony nauczyciel wcigz sprawuje kierownictwo nad pracg ucznidow” (Kruszewski, 2009, s. 265-266).
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Na pytanie, czy dzieci i mtodziez potrzebujg dyscyplinowania 1 ogoélnie pojmowanego
formowania wychowawczego dla prawidlowego rozwoju, wigkszos¢ psychologow odpowiada
twierdzaco. Badania naukowe wykazuja, ze trzymanie si¢ ustalonych regut przy réwnoczesnym
okazywaniu mitosci prowadzi do najbardziej korzystnych dla dziecka zmian rozwojowych (Rathus,
2004, s. 171). Wychowywanie dzieci w milosci i jednoczesnie postuszenstwie wydaje si¢ wigc by¢

podstawowym obowiazkiem rodzicow, opiekundéw, wychowawcow 1 nauczycieli.



Poczucie bezpieczenstwa i zaufanie do opiekunow daja juz matemu dziecku odwage do
urzeczywistniania pragnien, jeszcze zanim jest w stanie rozpozna¢ grozagce mu
niebezpieczenstwa. Regulacje wprowadzane przez wychowawcoéw sa wigc niezbedne i
spelniaja dwie podstawowe funkcje. Po pierwsze przekazuja dzieciom wiedze, jak sie¢
zachowywaé w sposdb umozliwiajacy wspdtistnienie z innymi, a wigc pomagaja im petnic¢
funkcje spoteczne. Z drugiej strony, reguty czynig $wiat dziecka zrozumiatym, bezpiecznym i
uporzadkowanym (Appelt, 2005, s. 124). Aby jednak spetniaty nalezycie swoja funkcje, musza
by¢ czytelne, jasne i konsekwentnie przestrzegane. Czynigc $wiat miejscem przewidywalnym,
stanowig drogowskazy dla coraz doskonalszej samokontroli rozwijajacego si¢ dziecka.
Wprowadzane umiejetnie od najwczesniejszych lat, stajg si¢ dla niego zrédtem satysfakcji i
przynosza w dorostym zyciu tendencje do bycia czlowiekiem praworzadnym, szanujacym
zasady wspolzycia spotecznego (Appelt, 2005, s. 126).

Warto zaznaczy¢, ze ogromny wplyw na stopien przystosowania dziecka i1 jego
osiggni¢cia w dalszym zyciu majg styl przywigzania i wychowania w rodzinnym domu. Jako$¢
opieki nad niemowlgciem wptywa na jego relacje z innymi ludZzmi, umiejetno$¢ radzenia sobie
z problemami, ewentualng impulsywnos¢, wyksztalcenie zaufania do otoczenia oraz zdolnos¢
nawigzywania przyjaznych relacji z ludzmi. Sposob postgpowania rodzicow w stosunku do
dziecka, w kolejnych etapach jego rozwoju wyposaza je w kompetencj¢ instrumentalna,
niezbedng dla realizacji wiasnych celow, istotnych przy wptywaniu na srodowisko, w ktorym
zyje (Rathus, 2004, s. 168).

Sprawnos¢ procesu samokontroli zalezy przede wszystkim od sity potrzeb dziecka i
charakteru spotecznych oczekiwan. Im bardziej wymagajace jest sSrodowisko, tym trudniejsze
dla dziecka jest spetnienie jego wymagan. Im mniejsze wymagania, tym zadanie to jest

fatwiejsze. Ocena kompetencji dotyczacych samokontroli wytworzonych w  wieku



przedszkolnym ma miejsce w nastgpnym $rodowisku jego rozwoju - w szkole (Smykowski,
2005, s. 229). Wiek szkolny jest faza, w ktorej zachodza zmiany m.in. w sferach: poznawczej,
emocjonalnej, moralnej, spolecznej, prowadzace do osiggniecia réznorodnych kompetencji. To
czas nawigzywania wielu nowych relacji spotecznych z roéwie$nikami i dorostymi, okres coraz
bardziej samodzielnego wkraczania w nowe obszary. Oddalajac si¢ od tego, co dotychczas
dawato jako dziecku poczucie bezpieczenstwa, mtody cztowiek poszukujac kontaktu z
dorostymi, potrzebuje w wigkszej mierze towarzysza niz opiekuna (Wilinski, 2005, s 343). W
duzo wigkszym stopniu niz dotychczas dziecko w wieku szkolnym musi poddawaé swoje
dziatania kontroli woli. Wie juz, jak zachowywa¢ si¢ w danej sytuacji i jak wyraza¢ swoje
emocje w sposob spolecznie akceptowany. Wzrasta u niego tez tolerancja na stres, odpornos¢ i
zdolno$¢ do znoszenia dtuzszych napie¢ (Appelt, 2005, s. 272).

Nalezy wspomnie¢ tez, ze dzieci w wieku szkolnym rozumieja juz sens i znaczenie
regut postepowania, podczas gdy w poprzednim etapie rozwoju wystarczaly im wpojone
przyzwyczajenia, obrazy i zachowania, ktére nasladowaty. Teraz juz czesto same ustalajg
zasady, wymagajac wstepnej zgody ze strony uczestnikow w ramach samorzutnie
zorganizowanych grup rowiesniczych. Uczniowie nie stosujacy si¢ do nich podlegaja
okreslonym sankcjom, a szczeg6lna warto$¢ przypisywana jest lojalno$ci, wzajemnej pomocy,
a przede wszystkim sprawiedliwosci. Istotng role petni w tym procesie nauczyciel, gdyz
,hauczyciel niesprawiedliwy jest zdyskwalifikowany w oczach uczniéw ” (Debesse, 83, s. 109).
Szczegblng role dyscyplinujaca odgrywa wiec ponowne ustalenie zasad oraz konsekwentne ich
przestrzeganie, przy czym reguly nalezy opracowywac wspodlnie z uczniami 1 od czasu do czasu
sprawdzaé, czy wszyscy je pami¢taja, a tez systematycznie dokonywac ich aktualizacji.

Na etapie rozwoju nastolatka, okresie pelnym wyzwan w procesie wychowania, w
ktorym to wystepuje tendencja do umacniania si¢ osobowos$ci przeciwstawiajgcej si¢ otoczeniu,

wyrazajace] si¢ m.in. w niepostuszenstwie 1 podejmowaniu nie zawsze rdl pozytywnie



akceptowanych (czegsto nasladujacych wzorce niechetnie akceptowane przez dorostych -
mitodziezowych idoli), M. Debesse zaleca, by pomaga¢ im w osigganiu autonomii gtéwnie
przez wytwarzanie klimatu zrozumienia i sympatii. Wcze$niej postuszenstwo byto wyrazem
przyzwyczajen spotecznych, narzuconych z zewnatrz, a nastgpnie uznanych regul. W okresie
dojrzewania moze sta¢ si¢ dazeniem do tego co dobre dla wlasnego, szukajacego autonomii
»ja’ (Debesse, 83, s. 123; 134). W procesie formowania wlasnej tozsamosci istotng role
odgrywa poczucie wsparcia, jakiego doswiadcza dorastajacy ze strony znaczacych dla niego
ludzi, czyli przede wszystkich rodzicow i rowiesnikow, a takze nauczycieli. Wazne jest wigc,
by dziatania dyscyplinujace nie odbieraly mu przekonania, ze mimo popetnianych btgdow jest
lubiany i akceptowany, na co zwraca uwage Mariola Bardziejewska (Bardziejewska, 2005, s.
349). Dorosty chcacy by¢ osoba znaczaca dla dorastajacego, a wigc godng szacunku, musi
zaangazowac si¢ 1 zainteresowac jego §wiatem.

Z powyzszego wynika, ze podstawowym sposobem wdrazania do dyscypliny jest
ustalenie jasnych, zrozumiatych i akceptowanych regul. Utrzymanie dyscypliny jest osiagalne
tylko dzigki konsekwencji w przestrzeganiu ustalonych zasad przez wszystkie zaangazowane
w relacje strony. Osiaggnigcie satysfakcjonujacych stosunkow migdzy nauczycielem a jego
uczniami wymaga wiec przede wszystkim samodyscypliny wychowawcy, ale tez jego
zaangazowania emocjonalnego 1 wysitku, okazywania sympatii kazdemu uczniowi.

W tym miejscu wspomnie¢ nalezy takze fakt, ze odpowiedni styl oddziatywan
wychowawczych rodzica zwigksza szanse na dobre przygotowanie dziecka do przedszkola 1
szkoly, a tym samym dostosowanie si¢ do dyscypliny tam panujgcej. Pozytywny stosunek
emocjonalny w potaczeniu z wysokimi wymaganiami dostosowanymi do mozliwos$ci dziecka
oraz niskg kontrolg i pozytywnym systemem wzmocnien gwarantujg pelne zaspokojenie
potrzeb psychospotecznych, zwlaszcza potrzeby bezpieczenstwa, milosci 1 przynalezno$ci

(Sochaczewska, 1982, s. 34).



Zasady wychowania musza ewoluowaé wraz z osigganiem przez dziecko coraz
wigkszej dojrzalo$ci. Jego naturalne dazenie do niezaleznosci powoduje, ze bgdzie badaé
granice kontroli 1 mito$ci. Wlasciwe wyznaczenie tych granic i oddawanie dorastajagcemu
nastolatkowi, wraz z jego rozwojem, poczucia odpowiedzialnosci, coraz wigkszej kontroli nad
wlasnym zachowaniem, jest warunkiem mozliwie bezkolizyjnego przejscia przez ten okres i
dostosowania si¢ do zasad panujacych w danym $rodowisku. Warto zaadoptowac do sposobow
wychowania przez rodzicoOw dzialania zaproponowanego przez Johna Robertsona pod nazwa
polecenia pozytywnego, podczas ktorego w miejsce zakazu: nie rob! dziecko otrzymuje nakaz
zrob tak. Zamiast skarcenia, publicznego nazwania jego niesubordynacji wychowanek moze
zosta¢ zapytany, co zrobil, w taki sposob, aby mogl sam zdefiniowaé swoje przewinienie, po
czym powinien otrzymac¢ wskazowke, jakie zachowanie w danych okolicznos$ciach bytoby

wskazane (Robertson, 1998, s. 144).

KONCEPCJA HERMENEUTYKI TEKSTU BIBLIJNEGO STOSOWANA
W TRADYCJI ZIELONOSWIATKOWEJ

W ODWOLANIU DO PROBLEMU DYSCYPLINY DZIECKA

W dyrektywach programowych religii zielonoswiatkowe] (zgodnie z podstawa
programow3 katechezy zielonoswigtkowej) za podstawowe zrodto tresci oraz gtdéwnag przestanke

hermeneutyczng!, warunkujaca proces dydaktyczny (np. formutowanie celow, proponowane

! Hermeneutyka pochodzi od gr. hermeneuein. Wyrdznia sig trzy znaczenia tego stowa: wyrazanie (wypowiadanie,
moéwienie), wyktadnia (interpretowanie, objasnianie) oraz przektadanie (ttumaczenie) (Grondin, 2007, 31).
Najogoélniej hermeneutyka oznacza sztuke i teori¢ interpretacji. Majac na uwadze tak zdefiniowane pojecie
hermeneutyki (z historycznego i systematycznego punktu widzenia) mozna wydzieli¢ trzy fundamentalne
znaczenia tego terminu. Po pierwsze hermeneutyka jest sztukg interpretacji tekstow. Pojawia si¢ tutaj pytanie o
znaczenie tekstow, o to jak je zinterpretowac. Ogolnie mowiac, sztuka interpretacji dzieli si¢ na dwie szkoly
interpretowania: odtworcza, w ktorej za pomoca szczegdlowych technik badawczych usituje si¢ odtworzyé
pierwotny sens, oraz tworcza, ktora twierdzi, ze sens ujawnia si¢ kazdorazowo w akcie interpretacji. Po drugie
hermeneutyka jest teorig interpretacji. Teoria interpretacji usituje odpowiedzie¢ na pytanie, ,,jak w ogoéle mozliwa
jest interpretacja”, ,jak w ogole mozliwe jest rozumienie” i na mocy jakich regut wyniki interpretacji sa
prawomocne. Wreszcie po trzecie interpretacja przeniesiona na grunt zycia wskazuje na egzystencjalny wymiar
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interpretacje), uznaje sie Pismo Swigte jako w pelni wystarczajaca i nieomylna norme poznania,
wiary 1 postuszenstwa. Zgodnie z naukg Kosciota zielono§wigtkowego, interpretacja musi by¢
wspolna z catosciowym celem Biblii, powinna by¢ odczytywana stosownie do zasady historyczno-
kulturowej oraz gramatycznej.

Istotnym elementem analizy tekstu biblijnego jest jego egzegeza. Waznym czynnikiem
metody egzegetycznej jest krytyka historyczna. Zadaniem krytyki historycznej jest objasnienie
tekstu w kontekscie historycznym i kulturowym. Po pierwsze, w ramach krytyki historyczne;j
pytamy o czas i miejsce powstania ksiggi, pytamy o autora/autorow i adresata/adresatow.
Odpowiedz na pytanie o czas powstania danej ksiegi pozwala nam ,,powigzac jg z zyciem epoki
i jej problemami, z sytuacja religijng i spoteczna. [ ...]. Kolejng istotng kwestig, oprocz ustalenia
powstania ksiggi i autora, jest ustalenie kim byli adresaci (np. jaka jest ich przynaleznos¢
narodowa, $wiatopoglad oraz sposob myslenia, sytuacja spoleczno-religijna, itd.). Bardzo duzo
danych o tym, kim byli adresaci, dostarcza nam sam tekst biblijny oraz inne zrédta pozabiblijne
(np. o Koryncie, Galacji, itd.). Po drugie, w ramach krytyki historycznej pytamy si¢ o tto ksiegi.
Biblia nie moze by¢ oderwana od czasow w ktorych powstawata. Informacje geograficzne
pozwalaja tekst biblijny osadzi¢ przestrzennie, dane archeologiczne dostarczaja wiedzy na
temat kultury materialnej ludow biblijnych, dane z historii politycznej §wiata starozytnego
umozliwiajg zdefiniowanie typu relacji 1 wzajemnych interakcji pomigdzy narodami
starozytnego S$wiata, informacje o historii spolecznej daja nam dostep do rozumienia
owczesnych struktur spotecznych, sposobu zycia, itd. (Boboryk, 2010, s. 539-540).

Reasumujac, odczytywanie tekstow, bez ujecia ich w kontekscie kultury 1 zycia

spolecznego nie znajduje dzi$ uzasadnienia we wspotczesnym $wiecie, takze w nauce religii

hermeneutyki. W takim ujgciu interpretacja jest forma zycia, to znaczy, nie chodzi tutaj o objasnianie tekstow, lecz
jak ,;moge zy¢ w Swiecie, ktory jest moim $wiatem” i funkcjonowac ,,wérdd znaczen wytwarzanych przez innych”.
Hermeneutyka biblijna wymaga zrozumienia tekstow biblijnych nie tylko jako konkretnych dokumentow
historycznych, ale takze jako tekstow, ktore przemawiaja do terazniejszosci zywym 1 inspirujacym gltosem. Zob.
wiegcej: Boboryk G., (2010). Kosciol a interpretacja Biblii. W: E. Bednarz, R. Tomaszewski (red.), Wprowadzenie
do nauki o Biblii oraz doktryny i praktyki ruchu zielonoswigtkowego (s. 532-546). Warszawa: WST.
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zielonoswiatkowe;.

W nawigzaniu do tematyki dyscypliny, w tekstach Pisma Swictego mozemy odnalezé
wiele fragmentow, ktore odczytywane dostownie, bez kontekstu spoteczno-kulturowego,
pozwalaja, czy wrecz zachecaja do fizycznego karcenia dzieci. Jednym z takich przyktadow
jest werset dwudziesty czwarty z trzynastego rozdziatu Ksiggi Przystow: ,,Kto oszczedza rozgi,
krzywdzi swojego syna, ten, kto go kocha, trzyma go w karno$ci”. Warto jednak zada¢ sobie
pytanie: ,,czy te wersety, ktore zdaja si¢ sankcjonowaé kary cielesne sg przyzwoleniem na
karcenie”? Co zatem z postgpowaniem krngbrnego nastolatka, opisanego w Ksiedze
Powtorzonego Prawa w dwudziestym pierwszym rozdziale (wersety: 18-21), ktérego rodzice
przyprowadzaja przez oblicze starszych miasta, a m¢zczyzni tam obecni kamienujg go, w celu
przestrogi. Jak odnie$¢ si¢ do postawy mitosiernego ojca, pomimo ci¢zkich przewinien syna,
czy postawy Jezusa wobec kobiety przytapanej na cudzotéstwie, z jedynym poleceniem
skierowanym do niej: ,,IdZ i wiecej nie grzesz!”( J 8,11?). Czy rzeczywiscie inna miara ma by¢
stosowana wobec bezbronnych dzieci, niz wobec dorostych, ktérzy potrafig si¢ bronic?

Na kartach Starego Testamentu Pan Bog wychowuje swoj lud, a do niego nalezg dorosli
1 dzieci. Jeden z teologow 1 pedagogoéw, ksigdz Stanistaw Jankowski, w studium z teologii
biblijnej przywodzi program wychowawczy, zasadniczy w tradycji Izraela: ,,0 ile w tradycji
prorockiej chodzi o formacje calej spolecznosci Izraela, a wigc o wymiar wspdlnotowy
wychowania, to w pismach madro$ciowych uwaga wychowawcy skupiona jest ma jednostce,
doktadnie na kazdym lIzraelicie, przy czym pedagogicznym zainteresowaniem jest objety
zaroOwno cztowiek dojrzaty, jak 1 dopiero wstgpujacy na Sciezke zycia...”(Bagrowicz, 2005, s.
172). Przy zwrdceniu uwagi na aspekt wychowania kazdego cztowieka przez Boga w Starym

Testamencie, wartym podkreslenia jest fakt, ze w Ksiedze Przystow wychowawca zwraca si¢

2 Pisownia skrotow biblijnych wg Biblii Tysigclecia, Warszawa 1980; cytaty biblijne wg: Biblia to jest Pismo
Swiete Starego i Nowego Testamentu. Nowy Przeklad, Warszawa 1994.
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do syna: ben®. Sens hebrajskiego terminu ,,syn” jest bogatszy niz polskie potoczne rozumienie.
Oddaje nie tylko wiez rodzinng, ale takze szeroki zakres zaleznos$ci i przynaleznosci: do narodu
(bene Israel), tez do klasy kaptandéw (bene ha-koha-nim), zespotu prorokéw (bene ha-nebi ‘im)
oraz mistrzow.

Ksiega Przystow w idei wychowawczej kieruje uwagg na posiadanie madrosci, ktora
ma by¢ domeng krolow, i sedziéw oraz kazdego innego cztowieka. Madros¢ zas zdobywa sig
poprzez stuchanie i tym samym uznanie autorytetu méwigcego (Prz 1,8; 6,20). W Ksiedze tej,
wychowanie ma na celu uformowanie cztowieka dojrzatego, w sferach: spotecznej, moralne;j i
duchowej. To co jest obrazem pozytywnego wzmocnienia w idei wychowawczej zawartej w
Ksiedze Przystow to pokazanie efektow wychowania: blogostawienstwa wychowywanego. Na
przeciwnym krancu §rodkow 1 wartosci wychowawczych stoi natomiast ,,glupota” (Bagrowicz,
2005, s. 177).

Ksiagdz Jerzy Bagrowicz, uznany autorytet w tematyce pedagogii biblijnej, maluje obraz
Boga-Wychowawcy. To Ten, ktéry mituje wychowywany przez siebie lud: ,,Pociggnatem ich
wiezami ludzkimi, a byly to wigzy milosci” (Oz 11,4). Fundamentem wigc systemu
wychowawczego jest mitos¢. Posrod wielu wskazan wychowawczych znajdujemy instrukcje
pedagogiczng: ,,nabywaj prawdg, madro$¢, karno$¢, rozwage” (Prz 23,23). Sposobem
oddziatywania jest dialog, B6g mowi do cztowieka, czlowiek stucha, cztowiek zadaje pytania
Bogu. Takze rodzice wedtug przekazu Ksiggi Powtorzonego Prawa maja za zadanie pokierowac
postepowaniem 1 wyborami dzieci tak, aby przez cale swoje zycie ,,chodzity przez Panem” 1
przestrzegaty Boze Prawo* (Bagrowicz, 2005, s. 35-37).

Stary Testament ukazuje rodzicielstwo jako szczegdlny dar od Boga. Troska o dziecko
wyptywata m.in. z postrzegania jego jako znaku przychylnosci Boga 1 blogostawienstwa w

zyciu. Rodzicielstwo ukazane jest m.in. jako troska o dziecko i1 zapewnienie mu bezpieczenstwa

3 Stowo: Ben wystepuje w Ksiedze Przystow 60 razy.
4 Zob. Pwt 4,9.
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(Iz 49,15). Na kartach Starego Testamentu znajdziemy wiele fragmentéw mowiacych, ze dzieci
poznawaty Boga 1 uczyty si¢ o Nim od swoich rodzicow w ciggu calego dnia. To co zasluguje
na szczegdlne podkreslenie w tym biblijnym wzorcu wychowania, to metoda komunikacji.
Dzieci mialy si¢ uczy¢ i przyswaja¢ Boze przykazania od rodzicéw, w czasie rozméw w domu,
ale takze w czasie podrozy, przed snem i po obudzeniu (Pwt 11,18-19). Rodzice mieli za zadanie
bycia codziennym przyktadem zycia z Bogiem, poprzez postuszne wykonywanie Jego polecen.
Dzigki temu dziecko uczylo si¢ postuszenstwa Bozemu Stowu od kochajacych rodzicow
(Richards, 2002, s. 28).

Wedtug autorow Biblii, dziecko nie rodzi si¢ z natury dobre i dopiero negatywny wptyw
srodowiska wyrabia w nim zle sklonno$ci. Biblia pokazuje, ze dziecko wymaga
ukierunkowania rozwojowego 1 dlatego musi by¢ formowane przez swoich rodzicow.
Wychowanie ku ,,$wigtosci” jest jednym z naczelnych celow wychowawczych opisanych na
kartach Starego Testamentu. W tym procesie jest mowa o karceniu, ale czgsto jego metoda jest
upomnienie i strofowanie: ,,Upomnieniem Panskim nie gardz, mdj synu, nie odrzucaj ze
wstretem strofowan. Bowiem karci Pan, kogo mituje, jak ojciec swego ukochanego syna” (Prz
3,11).

Jesli przyjrzymy si¢ innym historiom biblijnym nawigzujagcym do tematyki karcenia
dziecka na kartach Starego Testamentu to znajdujemy m.in. drastyczne opisy kar w postaci
ukamienowania, czy wylupanie oka. Dziecko, ktore zforzeczy swojemu rodzicowi lub go
uderzy powinno by¢ ukarane §miercig, o czym czytamy w Ksiedze Wyjscia: ,,Kto by uderzyt
swego ojca albo matke, winien by¢ ukarany §miercig. Kto by zlorzeczyt ojcu albo matce, winien
by¢ ukarany $miercig”(Wj 21,15.17). Jednoczes$nie Stary Testament instruuje rodzica, aby w
spokoju korygowa¢ zachowanie swojego dziecka, by nie doprowadzi¢ tym do jego $mierci:
,,Cwicz swego syna, poki jeszcze jest nadzieja; lecz nie unos si¢ przy tym, aby nie spowodowac

jego $mierci” (Prz 19,18). Krytyczna analiza tekstu wspomaga jednak czytajacego w rozwaznej
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analizie oraz interpretacji tekstu.

Reasumujac, zastosowanie krytycznej zasady studiowania tekstu, z wykorzystaniem
egzegezy 1 hermeneutyki tekstu, z uwzglgdnianiem kontekstu, tekstow paralelnych oraz
tekstow poprzedzajacych 1 nastepujacych, zapobiec ma nieprawidlowemu rozumieniu
przestania Pisma Swictego i tym samym nie interpretowaniu tekstow w sposéb dostowny, co

jest istotne przy podjetej w artykule tematyce.

POZYTYWNA DYSCYPLINA W TRADYCJI I PRAKTYCE

SRODOWISKA ZIELONOSWIATKOWEGO

W spolecznosciach protestanckich akcentuje si¢ regule, ze za wychowanie
chrze$cijanskie w pierwszym rzg¢dzie odpowiedzialne sa $rodowiska, w ktérych dziecko w
sposob naturalny styka si¢ ze styszeniem o Bogu, a mianowicie: rodzina i dana wspdlnota
wyznaniowa. Chrzescijanie przyjmuja zasade, ze dzieci sg efektem btogostawienstwa Boga:
,,Bedzie ci¢ mitowal, btogostawil i rozmnozy ci¢. Blogostawi twoje potomstwo...”(Pwt 7,13).
Role rodziny w edukacji dziecka podkresla fakt, iz stanowi ona istotne znaczenie w catym jego
zyciu, od okresu narodzin do czasu osiggniecia dojrzatosci psychicznej i fizycznej. Podkresla
sie, ze chrzescijanskie wychowanie swojego dziecka powinno rozpoczynac si¢ juz z chwilg
jego narodzin. Przyktadem jest Anna, opisana na kartach pierwszej Ksiegi Samuela Starego
Testamentu, ktora poswigcita Bogu swojego malego synka, Samuela, jeszcze przed jego
narodzeniem (1Sm 1,11).

Z Kkart Starego Testamentu dowiadujemy sie, ze obowigzek wychowania w pierwszych
latach Zycia spoczywat gtownie na matce. Rola ojca wzrastala w miare dorastania dziecka.
Matka ktadta wigc fundament pomocny w poznawaniu Boga, w atmosferze mitosci oraz troski

i opieki.
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Wyznacznikiem chrzescijanskiego wychowania, z uwzglednieniem pozytywnej
dyscypliny stosowanej wobec dziecka, s3 teksty Nowego Testamentu opisujace relacje Jezusa
z dzie¢mi oraz Jego stosunek wobec nich (Mt 18, 3-6.10; Mk 9,33-36.42; £k 9, 47-48; Mk 9,
36-37; Mk 10, 13-16). W tekstach Nowego Testamentu znajdujemy wskazania wychowawcze
przekazane przez Apostola Pawla do dzieci, a w kolejnosci do rodzicow: ,,Dzieci, badzcie
postuszne rodzicom swoim w Panu, bo to rzecz stuszna. Czcij ojca swego i matke, to jest
pierwsze przykazanie z obietnica; aby ci si¢ dobrze dzialo i aby$ dlugo zyl na ziemi. A wy,
ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu dzieci swoich, lecz napominajcie i wychowujcie je w
karno$ci, dla Pana” (Ef 6, 1-4). Takze w Liscie Apostola Pawla do Kolosan moze odnalez¢
podobne przestanie: ,,Dzieci, badzcie postuszne rodzicom we wszystkim; albowiem Pan ma w
tym upodobanie” (Kol 3,20). Na podstawie tych tekstow ksztattuje si¢ obraz wychowawczy
rodzicow z takimi cechami jak: cierpliwo$é, skuteczna komunikacja, konsekwencja oraz
ustalone zasady zachowania. Dzieci natomiast powinny wykazywac si¢ postawa postuszenstwa
wobec rodzicow.

W procesie wychowania zawsze na pierwszym miejscu powinna sta¢ odpowiedzialna,
peha troski 1 mitosci postawa rodzicow 1 otwarta na taka relacje pozytywna odpowiedz dzieci.
Pamigta¢ jednak nalezy, ze dziecko naturalnie podda si¢ autorytetowi rodzica, gdy ten begdzie
okazywat dziecku mito$¢ 1 wytyczy madra $ciezke postepowania.

Warto takze podkresli¢, ze przywodztwo rodzicéw odgrywa zasadniczg rolg w rozwoju
dziecka. Poprzez nauke podporzadkowania si¢ wiadzy rodzicielskiej dziecko uczy si¢
przysztego odpowiedzialnego zachowania si¢ w zyciu spotecznym. To, w jaki sposéb dziecko
postrzega przywddcza role wlasnych rodzicdéw, stanowi przygotowanie do jego pdzniejszych
zachowan w stosunku do nauczycieli, sgsiadow, pracodawcy. Tego typu formy wiadzy
rodzicielskiej sa jak najbardziej potrzebne dla zdrowych stosunkow miedzyludzkich. Brak

respektu dla przywodztwa powoduje powstanie anarchii, chaosu 1 zametu w stosunkach
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mi¢dzyludzkich.

Wspomnianym juz istotnym aspektem wychowania chrzedcijanskiego jest
konsekwencja w mowie i postepowaniu rodzicow. Biblia mowi: ,,Niechaj wigc mowa wasza
bedzie: Tak - tak, nie - nie, bo co ponadto jest, to jest od ztego” (Mt 5,37). Owa pedagogia
powinna mie¢ zastosowanie rowniez przy wychowywaniu w dyscyplinie. Mowi o wymaganiu
postuszenstwa juz przy pierwszym poleceniu rodzica. Aby dziecko mogto natychmiast si¢
podporzadkowaé, powinno otrzymac¢ najpierw wyrazne i jednoznaczne wyjasnienie, jak ma to
przebiega¢. Reakcja na ewentualne niepostuszenstwo musi by¢ szybka, a konsekwencje
wcezesniej uzgodnione. Przede wszystkim nalezy jednak stosowaé na biezaco pozytywne
wzmocnienia za postuszenstwo. Dyscyplinowanie ma by¢ nauka, a nie karg, zauwazaja autorzy
ksigzki: Osiem sposobow skutecznego wychowania - S. Turansky oraz J. Miller (Turansky,
Miller, 2008, s. 11.31). Aby to osiaggna¢, nalezy wyjasnié, co byto zte w postepowaniu dziecka
(to pomoze mu wzia¢ odpowiedzialnosc¢), dlaczego to bylo zte (umozliwia poznanie nastgpstw
ztych wyborow) i co mozna zrobi¢ w przysztosci (prowadzi do zaplanowania innego, lepszego
postepowania w podobnej sytuacji). Taki tok dzialania eliminuje zrzucanie winy na innych i
zachgca do zado$€uczynienia 1 pojednania, stwierdzajg wymienieni wyzej pedagodzy (Miller,
2008, s. 42). Kazde przywotanie do postuszenstwa nalezy zakonczy¢ dowarto$ciowaniem,
zacheta, by podejmowac wysitek 1 zmienia¢ swoje postgpowanie (powotujac sie na J 8,11). W
ten sposob nastgpuje odbudowanie relacji, a dyscyplinowanie moze zmieni¢ wewnetrzng

postawe 1 motywacj¢ dziecka, a nie tylko jego zewngtrzne zachowanie (Miller, 2008, s. 48).

Niezaleznie od wieku dziecka, autorytatywna postawa rodzicéw oraz w pdzniejszym
okresie nauczycieli wobec niego jest droga do wychowawczego sukcesu. Dziecko czesto
buntuje si¢ w stosunku do stawianych mu granic w formie zasad i ustalonego przez rodzicow

porzadku (Walesa, 1982, s. 164-165). We wczesnym okresie rozwojowym dziecka (2-3lata) jest
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to kluczowy moment, w ktérym rodzice prezentuja dziecku obraz Boga, bedacego zrodtem
norm. Tak, wigc istotna jest postawa rodzicow w tym aspekcie. Nadmiar kar oraz reagowanie
emocjami gniewu i zlo$ci rzutuje na ksztattowanie si¢ obrazu Boga - surowego, ktory poprzez
swoje prawa chce odebra¢ wolno$¢ cztowiekowi. W szczeg6lnosci mate dziecko, labilne
emocjonalnie, potrzebuje oznak cierpliwosci od swoich rodzicéw. Z tego powodu bardzo
istotng kwestiag w wychowaniu jest okazywanie mu uczu¢ mitosci i akceptacji oraz umiejetnosci
w komunikowaniu zasad. Dziecko wowczas w pozniejszych latach zycia bedzie bardziej
sktonne do postuszenstwa Bogu i postrzegania Go jako sprawiedliwego dawce praw i zasad.
Tak wiec, atmosfera panujgca w rodzinie jest naturalng metoda wychowawcza,

wspomagajaca w zwroceniu si¢ dziecka ku Bogu.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Reasumujac powyzsze, dziecko musi mie¢ jasno i zdecydowanie przekazane zasady
postgpowania, dzigki ktérym latwiej bedzie jemu funkcjonowaé w spoteczenstwie.
Konsekwentna, pozytywna dyscyplina daje jemu poczucie bezpieczenstwa w wielu sferach
zycia. Dzieci wychowane w umiejetnie stosowanej dyscyplinie potrafig w przysztosci narzucic¢
sobie samodyscypling, ktéra jest niezbedna m.in. w osiggnieciu sukcesu zawodowego i
Zyciowego

Stwierdzono, ze dazac do uksztattowania wlasciwe] postawy rozwijajacego si¢
cztowieka nalezy stosowa¢ odpowiednie metody 1 narzedzia, ktorych celem jest wywieranie
zamierzonego wpltywu na dziatania wychowanka. Podkreslono, ze w chrzescijanskiej
perspektywie wychowawcze] (z uwzglednieniem zielono$wiatkowego profilu) akceptowac
nalezy takie sposoby, ktore traktujg dziecko jako autonomiczng osobe, posiadajaca godnos¢ 1

mozliwos¢ wyborow. Dzigki takim metodom zastosowanym w procesie wychowania dziecko
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bedzie posiadato poczucie bezpieczenstwa oraz petne zaufanie do opiekunéw. W zwigzku z
postawionymi granicami dziecko nauczy si¢, jak powinno zachowywaé si¢ w sposob
umozliwiajacy wspotistnienie z innymi. Konsekwentnie realizowane w procesie
wychowawczym ustalone zasady i reguly uczynig §wiat dziecka zrozumiatym, bezpiecznym
oraz uporzadkowanym. Czynigc §wiat miejscem przewidywalnym, stang si¢ drogowskazem dla
coraz doskonalszej samokontroli rozwijajacego si¢ dziecka.

Powszechnie stosowany system nagrod i kar w kazdym przypadku powinien by¢
dostosowany do konkretnego dziecka. Zaznacza si¢, ze  pochwata (nagroda) ma
niejednokrotnie wigksze szanse powodzenia wychowawczego anizeli kara. Praktyka
wychowawcza wykazuje, iz z reguly efekty dziatania kary sg krotkotrwale. Pamictajac o
duchowych potrzebach dzieci, wérodd ktorych wymienia si¢: bezpieczenstwa, przynaleznosci,
kontaktu emocjonalnego i spotecznego, akceptacji i poszanowania, poznawania i nowych
osiggnie¢ oraz aktywnosci i samodzielno$ci, nalezy z rozsadkiem szuka¢ sposobu na ich
respektowanie w chrzescijanskim procesie wychowania.

Podsumowujac, dzieci i dorastajagca mtodziez uczac si¢, jak znalez¢é swoje miejsce w
otaczajacym je $wiecie, pragng przekracza¢ granice. Zadaniem odpowiedzialnych za nie
dorostych jest Sciste dookreslenie tych granic oraz wspieranie wychowankéw i pomaganie im
w dokonywaniu wilasciwych wyboréw. Proces, w jakim dzieci ucza si¢ wlasciwej oceny
zdarzen i1 podejmowania odpowiednich decyzji jest dlugotrwaty 1 wymaga wiele cierpliwosci.
Wspotodpowiedzialni za jego prawidtowy przebieg sg przede wszystkim rodzice, ale takze
nauczyciele, a ich zadaniem jest wychowanie ku dojrzatosci 1 zyciowej wrazliwosci.

W niniejszym artykule poruszono kwesti¢ wyeliminowania dostownego odczytywania
tekstow Pisma Swietego, w odwotaniu do podjetego problemu stosowania dyscypliny w
procesie wychowawczym. Zwrdcono uwage na krytyczng analize tekstu, z zastosowaniem

hermeneutyki analizowanych tresci biblijnych, z zasygnalizowaniem prawdy, ze ich
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interpretacja musi by¢ wspolna z cato§ciowym celem Biblii.

W formie zarysowanego szkicu zaprezentowano problematyke pozytywnej dyscypliny
w tradycji 1 praktyce srodowiska zielono$wigtkowego. Wskazano na teksty biblijne oraz
przyktady z Nowego Testamentu ukazujagce pozytywne postawy oraz wskazania
wychowawcze. Zaakcentowano fakt, ze nie tylko w perspektywie pedagogicznej, ale takze
teologicznej dowarto$ciowane jest pozytywne wzmacnianie dziecka w procesie wychowania,
w miejsce negatywnych stow, czy zachowan.

Whioski wyptywajace z podjetych w artykule analiz pozwalaja na stwierdzenie, ze
pozytywne wzmacnianie, z konsekwencja w przestrzeganiu ustalonych zasad 1 granic,
wychowawcze postawy z miloscig i odpowiedzialnoscia, przynies¢ moga korzystne efekty

podjetych dziatan.
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Tytul, streszczenie i slowa kluczowe w jezyku angielskim

Tytul: Pozytywna dyscyplina w procesie wychowawczym dziecka. Ujeciu pedagogiczno-

teologiczne - do przettumaczenia na j.angielski

Streszczenie: do przettumaczenia na j.angielski

Podjeta w artykule problematyka pozytywnej dyscypliny w procesie wychowawczym
dziecka zostata dokonana w szerszym ujeciu - pedagogiczno-teologicznym. Zasygnalizowano,
ze na temat dyscypliny, w tym jej skutecznych i pozytywnych aspektow w procesie
wychowania, powstato niemato opracowan. Autorka publikacji postawita sobie za cel
dokonanie analizy problematyki pozytywnej dyscypliny stosowanej wobec wychowanka w
perspektywie pedagogicznej oraz teologicznej (w szczegdlnosci dotyczacej krytycznej analizy

tekstu biblijnego, z elementami egzegezy i hermeneutyki).

Cel opracowania zrealizowano poprzez analize¢ krytyczng zrodet, z jej analityczno-
syntetyzujaca forma oraz merytoryczng oceng wnioskow wyptywajacych z przeprowadzonej w
zawezonym skrocie egzegezy i hermeneutyki tekstu biblijnego. Zagadnienie dyscypliny

usytuowano takze w konteks$cie dyrektyw programowych religii zielonoswiagtkowej, a w
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nastepstwie w odwotaniu do tradycji i praktyki wychowawczej $rodowiska tej tradycji

wyznaniowej.

We wnioskach podkreslono, ze dziecko musi mie¢ jasno i zdecydowanie przekazane
zasady postepowania, dzigki ktorym tatwiej bedzie jemu funkcjonowaé w spoteczenstwie.
Konsekwentna, pozytywna dyscyplina daje jemu poczucie bezpieczenstwa w wielu sferach
zycia. Dzieci wychowane w umiejetnie stosowanej dyscyplinie potrafig w przysztosci narzucic¢
sobie samodyscypline, ktora jest niezbedna m.in. w osiggnigeciu sukcesu zawodowego i
zyciowego.

W formie zarysowanego szkicu zaprezentowano problematyke pozytywnej dyscypliny
w tradycji 1 praktyce srodowiska zielono$wigtkowego. Wskazano na teksty biblijne oraz
przyktady z Nowego Testamentu ukazujagce pozytywne postawy oraz wskazania
wychowawcze. Zaakcentowano fakt, ze nie tylko w perspektywie pedagogicznej, ale takze
teologicznej dowarto$ciowane jest pozytywne wzmacnianie dziecka w procesie wychowania,
w miejsce negatywnych stow, czy zachowan.

Whnioski wyptywajace z podjetych w artykule analiz pozwalaja na stwierdzenie, ze
pozytywne wzmacnianie, z konsekwencjag w przestrzeganiu ustalonych zasad 1 granic,
wychowawcze postawy z milo$cig i odpowiedzialnoscia, przynies¢ moga korzystne efekty

podjetych dziatan.

Stowa kluczowe: pozytywna dyscyplina, krytyka tekstu, hermeneutyka i egzegeza tekstu,

wychowanie, religia zielonoswiagtkowa, pedagogika. do przetlumaczenia na j.angielski
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