Konspekt lekcji wg koncepcji tematyczno — problemowej
TEMAT:
Chrzescijanska wolnos¢ — presja rowiesnikow
Wiek ucznidw: 13-14
Czas zaje¢: 60 minut
Prowadzacy: Rafat Nalborczyk

Prawda centralna

Boég nie chce abySmy ,,rozpuscili si¢” w dzisiejszym Swiecie.

Podstawa biblijna: I Moejz. 27,39 — 41

Werset do zapamietania

» Wszystko mi wolno, ale nie wszystko jest pozyteczne. Wszystko mi wolno, lecz ja
nie dam si¢ niczym zniewoli¢.” I Kor. 6,12

Cele operacyjne:

e Uczen wyjasnia znaczenie pojecia ,,presja’ 1,,bycie pod presja”

e Uczen wyjasnia na czym polega chrzescijanska wolnos¢

e Uczen tlumaczy jak opierac si¢ presji rowiesnikOw — podaje przyktady
e Uczen wymienia biblijne cechy osoby, ktora nie Zyje pod presja innych

e Uczniowie w parach odpieraja wzajemnie presj¢ kolegi

Metody: uzupehianie zdan, kalambury, rebusy stowno — ruchowe, dyskusja

Srodki dydaktyczne: Biblia, kamien, woda, szklanka, cukier, dwie réze, flamastry,
tablica, kartki papieru



Przebieg zajeé
ZAJECIA WPROWADZAJACE

Sprawdzenie obecno$ci, rozmowa o wydarzeniach w Zyciu ucznidw z minionego
tygodnia, modlitwa

e Uczniowie dostajg ro6z¢. Kazdy uczen odrywa jej kawalek (np.:1i$¢, ptatek, kolce)
uszkodzong roze¢ stawiamy przed uczniami az do podsumowania.

e Uczniowie konczg zdanie
e Wolnos¢ to —
e Presja to —

e Nauczyciel daje uczniom do przeczytania definicje wolnosci 1 presji, przepisane na
kartkach ze stownika.

Wolnos¢ wg WIKIPEDIA

Wolnos$¢ - brak przymusu, sytuacja, w ktorej mozna dokonywaé¢ wyborow sposrod
wszystkich dostepnych opcji

Presja wg Stownika Jezyka polskiego

Presja — oddziatywanie na kogo$ majace go skloni¢ lub zmusi¢ do czego$

ZAPOZNANIE UCZNIOW Z NOWYM MATERIALEM

e Nauczyciel przedstawia uczniom histori¢ Jozefa. Rdwnoczesnie parafrazuje ja
tworzac histori¢ chtopaka zyjacego w dzisiejszych czasach

e Uczniowie po wystuchaniu historii 1 na podstawie Biblii szukaja podobnych sytuacji
w zyciu Jozefa 1 dzisiejszego nastolatka

e Uczniowie podajg przyklady w jakich sytuacjach znajduja si¢ najczesciej pod presja
rowiesnikoOw 1 zapisujg to na kartkach papieru

e Uczniowie podaja przyktady jak dzisiaj mozna zachowa¢ chrzescijanska wolnos¢.



KIEROWANIE PROCESAMI UOGOLNIENIA

e Wprowadzenie wersetu do zapamigtania

Nauczyciel dzieli uczniow na dwie grupy. Kazdej z grup daje jedno zdanie z wersetu
do zapamigtania. Grupa ma przygotowac scenke (kalambury), tak, aby przeciwna
grupa mogla odgadna¢ to zdanie. Kiedy powstanie caty werset uczniowie zapisuja go
na kartce papieru 1 powtarzajg .

» Wszystko mi wolno, ale nie wszystko jest pozyteczne. Wszystko mi wolno, lecz ja
nie dam si¢ niczym zniewoli¢.” I Kor. 6,12

e Nauczyciel wycigga druga — nie zniszczong — rdéze i stawia obok tej z ktorej
uczniowie zrywali kawatki. W ten sposdb pokazuje roznice. Czlowiek, ktory ulegat
presji, nie zyl w wolno$ci chrzescijanskiej, jego zycie uleglo zniszczeniu. Zyjac w
wolnosci 1 nie ulegajac presji pozostatby pigkny jak dorodna réza.

e Nauczyciel przygotowuje szklanke z woda. Thuimaczy, ze obrazuje ona S$wiat.
Wrzuca do wody cukier 1 kamien. Uderzajac w kamien 1 cukier, miesza je. Cukier
powoli rozpuszcza si¢. Nauczyciel tlumaczy, ze jezeli bedziemy ulega¢ presji
rowiesnikow, damy si¢ zniewoli¢, to powoli ,rozpuscimy si¢” w tym Swiecie jak
cukier. Jezeli nie ulegniemy presji to zostaniemy nie naruszeni jak ten kamien.
Bedziemy wolni.

WIAZANIE TEORII Z PRAKTYKA
e Uczniowie zapisujg na kartkach przykltadowe sytuacje w ktorych ulegaja presji.

e Uczniowie dzielg si¢ na dwuosobowe grupy — losujg przyktady (ktore wczesniej

sami zapisali na kartkach) sytuacji w ktorych ulegaja presji. Uczniowie w
parach maja za zadanie odeprze¢ presje kolegi lub kolezanki i zachowa¢ w tym
chrzescijanska wolnos¢.

e Dyskusja jakg role w zyciu miodego czlowieka odgrywa presja i jak mozna si¢ jej



przeciwstawic.

OCENA PRACY UCZNIOW MODLITWA

e Uczniowie w modlitwie prosza Boga, aby mieli silg¢ 1 mogli radzi¢ sobie z presja
rowiesnikow 1 nie tylko.

e Nauczyciel ocenia prace ucznidw 1 zadaje prac¢ domowg. Uczen pisze krotki
poradnik dla kolegi lub kolezanki jak radzi¢ sobie z presja.



