Edukacja wezesnoszkolna - Zlota zasada Royal Rangers, sprawnos¢
"Czyste cialo"

Konspekt zbiorki Royal Rangers

Temat: Zlota zasada Royal Rangers, sprawnos¢ "Czyste cialo"

1. Informacje wstepne.

Prowadzacy - Mariusz Nachtman

Liczba uczestnikow - 8

Wiek uczestnikow - 7 - 10 lat

Czas trwania zbiorki - 2 godziny

Miejsce zbidrki - park miejski

2. Temat zbiorki.

Tematem zbidrki jest poznanie Zlotej Zasada Royal Rangers, zapisanej w Ewangelii
Mateusza 7.12 - "A wiec, wszystko, co byscie chcieli, aby ludzie wam czynili, to i wy im
czyncie" oraz zdobycie sprawnosci "Czyste cialo".

3. Podstawa biblijna.

Za podstawe biblijna uzyto opowies¢ o mitosiernym Samarytaninie, zapisang w
Ewangelii Lukasza 10.29-37.

4. Prawda biblijna.

Prawda biblijna przekazywana podczas zbidrki jest obietnica i sformulowana jest
nastepujaco: "Pomagajac innym - otrzymam pomoc".

5. Werset do zapamietania.

Werset do zapamietania jest Zlotg Zasada Royal Rangers: "A wiec, wszystko co byScie
chcieli, aby ludzie wam czynili, to i wy im czyncie" Mt.7.12

6. Cele operacyjne zbiorki.

a) Dziecko potrafi wypowiedzie¢ Zlotg Zasade Royal Rangers z pamieci

b) Dziecko wymieni sposoby pomagania innym

¢) Dziecko wyjasni na czym polega stuzba Royal Rangers

d) Dziecko zaradzi w przypadku zranienia, sthuczenia, zaproszenia oka

e) Dziecko zdobedzie sprawnos$¢ "Czyste cialo"

f) Dziecko modli sie o potrzeby innych - uzdrowienie

7. Metody przekazu tresci.

a) Metody podajace: pogadanka, opowiadanie, pokaz

b) Metody problemowe: pogadanka, harc, instruktarz, gra

c¢) Metody eksponujace: opowiadanie, inscenizacja, gra symulacyjna, plas, harc

d) Metody praktyczne: prace reczne, gra symulacyjna, ¢wiczenia techniczne

8. Formy pracy.

- praca w zespolem - zastepie

- praca w grupach

- praca indywidualna

9. Pomoce dydaktyczne.

W czasie zaje¢ uzyto jako pomoce dydaktyczne: Biblia, listy z hastami Zlotej Zasady
RR, czerwona farba, Srodki opatrunkowe (plastry, bandaze, gaza, opatrunki jalowe,
woda utleniona, altacet, chusta trojkatna), palatka, pitka do tenisa, 20 metréow
sznurka, naszywka sprawnosci "Czyste cialo".

10. Przebieg zbiorki.

Zajecia wprowadzajace - ogniwo 1

1. Modlitwa.

- Stojac w kregu skautowym dzieci modla sie o pomy$lny przebieg zbiorki, ochrone i
madro$¢ podczas zajec.

2. Przedstawienie tematu zbiorki.

- Pozostajac w kregu dzieci zostaja poinformowane o temacie zbiorki-przedstawieniu



Z}otej Zasady RR oraz o wymaganiach sprawnosci "Czyste cialo".

3. Harc - zabawa pt. "Zamrozony".

- Zabawa polega na zlapaniu, przez wyznaczone dziecko, pozostalych uczestnikow.
Dzieci dotkniete przez "lapacza" zostaja zamrozone (staja nieruchomo w rozkroku),
oczekujac, az ktos przejdzie im pomiedzy nogami. Wtedy wracaja do gry. Lapacz musi
jak najszybciej zamrozi¢ wszystkich uczestnikow zabawy.

- wariant 1 - dzieci informowane s3 o przebiegu zabawy, ale proszone sg o
niepomaganie innym (nieprzechodzenie pod nogami).

- wariant 2 - tym razem dzieci proszone sg aby jak najszybciej pomagaly innym.

4. Pogadanka.

- Pogadanka podsumowujgca zabawe ma na celu ukazanie wartos$ci pltynacych ze
wspolnej zabawy - pomagania sobie.

- W pierwszym wariancie zabawa konczy sie bardzo szybko, bo nikt nikomu nie
pomaga, kazdy tylko troszczy sie o siebie. Wszyscy szybko zostaja zlapani i zabawa sie
konczy.

- W drugim wariancie dzieci bawia sie dtuzej i lepiej, bo wszyscy staraja sie sobie
pomagac. Lapiacy nie daje rady zamrozi¢ wszystkich, poniewaz dzieci ratuja siebie
kiedy tylko moga.

- Dzieci opowiadaja ktoéra wersja jest lepsza i dlaczego.

5. Harc - zabawa pt. "Czujny i spostrzegawczy".

- Zabawa polega na odnalezieniu ukrytych w terenie listow z wyrazami Zlotej Zasady
RR. Do tego dzieci musza by¢ czujne i spostrzegawcze.

- Po odnalezieniu wszystkich listow uklada sie z wyrazow werset zawierajacy Zlota
Zasade RR.

- Po ulozeniu wersetu dzieci staraja sie odpowiedzie¢ co dla nich znaczy ta zasada, jak
mog3 ja praktycznie stosowaé w swoim codziennym zyciu, podaja przyklady
zastosowania.

Zaznajomienie dzieci z materialem - ogniwo 2

6. Inscenizacja opowiadania o milosiernym Samarytaninie.

- Dzieci w oparciu o wybrang historie, dziela sie rolami, ktére beda odgrywacé. Lektor
czyta opowiadanie z Biblii, a dzieci pokazuja uslyszany tekst, odgrywaja swoje role.

- Po inscenizacji dzieci opowiadaja wlasnymi slowami ustyszana historie.

- Dzieci opowiadaja kto ich zdaniem zrobil Zle, a kto wlasciwie postapil i dlaczego.

- Prébuja opowiedzie¢ jak oni zachowaliby sie w takiej sytuacji.

- Dzieci probuja wyjasni¢ zastosowanie Zlotej Zasady w tej historii.

- Dzieci podaja inne przyklady pomocy ludziom.

7. Instruktarz - "Zasady pierwszej pomocy".

- Uczestnicy opowiadaja jak dbaja o swoje cialo i zdrowie.

- Zaproszona na spotkanie higienistka prezentuje zasady dbania o higiene ciala i
zdrowia: mycie zebéw, czyszczenie uszu, mycie rak, zdrowy sen, ogladanie telewizji i
czytanie; zasady udzielania pierwszej pomocy przy zranieniu, zaproszeniu oka,
stluczeniu, krwotoku z nosa; numery pierwszej pomocy (112, 997, 998, 999).
Kierowanie procesami uogolnienia - ogniwo 3

- Po pokazie uczestnicy symulujg zranienia, ktére musza opatrzy¢ za pomoca
dostarczonych srodkow opatrunkowych. W czasie symulacji dzieci pomagaja sobie
nawzajem w czynno$ciach medycznych.

Wigzanie teorii z praktyka - ogniwo 4

8. Gra - zabawa pt. "Ranni lotnicy".

- Uczestnicy zostaja podzieleni na grupy: starszych i mtodszych lub w zalezno$ci od
umiejetnosci.

- Kazda z grup otrzymuje pakunek ze $srodkami opatrunkowymi.



- Zostaja poinformowani, ze w okolicy rozbil sie samolot, z ktérego wyskoczyli
spadochroniarze. Podczas lgdowania zostali zranieni. Grupy musza odnalez¢ jak
najszybciej swoich lotnikow i udzieli¢ im stosownej pomocy oraz wezwac zawodowe
shuzby medyczne.

- W celu przygotowania gry wyznacza sie lotnikéw, ktorych odpowiednio sie
charakteryzuje farbami (zranienia w glowe, noge, reke, oko) i ukrywa w niedalekiej od
miejsca zbiorki okolicy.

Kierowanie procesami uogolnienia - ogniwo 3

- Po zakonczeniu gry, zespoly omawiajg wykonywane czynnoSci.

9. Plgs pt. "Bawily sie zuszki swoimi paluszkami".

- Plas jest to zabawa muzyczno-ruchowa.

- Dzieci $§piewaja tekst piosenki i pokazuja zawarte w niej czynnosci.

- Tre$¢ plasu wskazuje na wspolprace i korzysci z niej wynikajace, na wspolne
pomaganie sobie w czasie pracy czy zabawy.

Ocena - sprawdzenie zdobytych wiadomosci

10. Quiz - sprawdzenie wiadomosSci prezentowanych na zbio6rce.

- Uczestnicy odpowiadaja na przygotowane pytania z zakresy materiatu
przerabianego na zbiorce.

- Po zakonczeniu quizu dzieci otrzymuja stodka nagrode pocieszenia.

11. Zabawa pt. "Pajeczyna"

- Jedno z dzieci rozpoczynajace zabawe trzyma koniec zwinietego w klebek sznurka,
wypowiada Zlotg Zasade RR z pamieci, a nastepnie rzuca klebek do wybranej przez
siebie osoby, trzymajac swoj koniec sznurka do konica zabawy.

- Nastepne dziecko lapie klebek sznurka, wypowiada Zlota Zasade RR i odrzuca
klebek trzymajac za swoj kawalek sznurka.

- Podczas zabawy powtarza sie powyzsza czynno$¢, az do ostatniego dziecka, ktore
odrzuca klebek do dziecka rozpoczynajacego zabawe.

- W wyniku zabawy otrzymujemy sznurkowa pajeczyne, ktora trzeba rozplata¢. W tym
celu dzieci przemieszczaja sie tak aby utworzy¢ wielkie kolo ze sznurka. Podczas
przechodzenie nie wolno puszczaé sznurka.

12. Apel - podsumowanie i ocena zbiorki.

- Dzieci ustawiajg sie zastepami w szyku skautowym.

- Prowadzacy podsumowuje zbiorke i realizowane zadania.

- Kazdemu dziecku, ktore poprawnie wykonato zadania wrecza naszywke sprawnosci
"Czyste cialo".

13. Modlitwa koncowa.

- Uczestnicy stajg w kregu skautowym.

- Na pro$be prowadzacego wychodza dzieci, ktére potrzebuja modlitwy o
uzdrowienie,

- Dzieci modl3 sie o siebie nawzajem.

- Po modlitwie uczestnicy od$piewuja piosenke "Bratnie stowo".

Zbiobrka zostaje zakonczona.



