Jak towarzyszy¢ dziecku w jego rozwoju duchowym - metoda ,,Godly Play”
(podejscie Montessori)

O PEDAGOGICE MONTESSORII (skréotowo)

Chtonny umyst: to gtéwna cecha dziecka wg M.Montessorii. Oznacza zdolnos¢
absorbowania wszystkiego co je otacza. Dziecko chtonie swoje doswiadczenia,
integruje je, a nastepnie buduje samo siebie. Poczgwszy od 3 roku zycia dziecko
staje sie bardziej Swiadome, buduje swojg indywidualnos¢. Mniej wiecej od 6 roku
zycia dziecko przestaje sie koncentrowacd na sobie i zwraca sie w kierunku
szerokiego Swiata, przechodzi od ,ja” do ,my”, rosnie jego ciekawos¢
intelektualna- to okres rozwoju myslenia abstrakcyjnego. Mnogos¢ konkretnych
doswiadczen pozwala mu pojmowac rzeczywistos¢ w sposdb bardziej
konceptualny. To takze etap wyksztatcenia sie zmystu moralnego, dziecko stara
sie odrézniac¢ dobro od zta, zadaje pytania, poszukuje odpowiedzi. Dziecko
przyjmuje kulture wartosci moralne srodowiska, w ktérym wzrasta. Ten wiek
sprzyja juz rozwojowi wyobrazni (zdolnos¢ wyobrazenia sobie nieobecnego),
poniewaz dziecko jest juz dobrze zakotwiczone w rzeczywistosci.

Okres wrazliwosci: to wewnetrzne predyspozycje, popychajace dziecko, aby
zainteresowato sie pewnym aspektem otaczajgcej go rzeczywisto, ktéry w dane;j
chwili, jest mu niezbedny do rozwoju. Chodzi o szczegélng i przemijajgca
wrazliwos¢. Zasadnicze okresy wrazliwosci to:

-okres wrazliwosci na porzadek

-okres wrazliwosci na ruch

-okres wrazliwosci na jezyk

- Okres wrazliwosci na doznania zmystowe
- Okres wrazliwosci na drobne przedmioty
-okres wrazliwosci na zycie spoteczne
Rola dorostego:

Edukacja to dopomaganie w zyciu, to towarzyszenie komus na jego indywidualne;j
drodze rozwoju. w tym podejsciu nie postrzega sie dziecka, jako przysztego
dorostego, ktérego nalezy uksztattowac w zadany sposdb, lecz jako istote, ktorej
trzeba pomdc w samorozwoju, w poszanowaniu jego/jej indywidualnych cech i
osobowosci a takze tempa rozwoju. Bez presji, nacisku, bez ocen majacych
wskazac postep lub opdznienie Zgodnie z zatozeniami pedagogiki Montessori
dziecko uczy sie samo w naturalnym procesie, o ile znajduje sie w sprzyjajagcym
srodowisku i towarzyszy mu pedagog, ktéry je stymuluje, szanuje i dostosowuje
sie do niego.

Zasady pedagogiki Montessori:

1. Wolnos¢

2. Samodyscyplina

3. Dziatanie na otoczenie

4. Szanowanie indywidualnego tempa
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5. Nauka przez doswiadczenie
6. Indywidualna aktywnos¢
7. Edukacja - pomoc w zyciu

O METODZIE ,,GODLY PLAY”

W wiekszosci systeméw edukacji religijnej dzieci sg nauczane o tym, jaki jest
Bdg. W Godly Play dzieci same odkrywaja, jaki jest Bog” J.Berryman

Czym jest (skrotowo) metoda ,,Godly Play”?

Metoda ,,Godly Play” to wyjatkowy sposdb przedstawiania dzieciom historii
biblijnych, ktéra umozliwia im odkrywac¢ ich wtasng duchowos¢; pozwala na
poszukiwanie i odnajdowanie wtasnych odpowiedzi na pytania dotyczace wiary,
Boga oraz wtasnej obecnosci w Swiecie w wymiarze duchowym. Pomaga dzieciom
poznawac Boga i Biblie, w miejsce tradycyjnego bycia nauczanym o Bogu i Biblii.
To metoda, w ktérej duchowos¢ dziecka jest uznana i szanowana.

W podejsciu tym - opartym na zasadach pedagogiki Montessori - zaktada sie, ze
dzieci majg wtasne, wewnetrzne doswiadczenie obecnosci Boga w Swiecie i w
swoim zyciu, ale brakuje im jezyka, za pomocg ktérego mogg nazwac i wyrazic
Swoje uczucia oraz przezycia. Dzieki multi-sensorycznym (stuch, dotyk, wech,
smak, wzrok) materiatom i pomocom edukacyjnym (symbole, przedmioty, stowa,
czynnosci, gesty) dzieci mogag doswiadczac historii biblijnych; poznawac jezyk
pojec religijnych, czynnosci liturgicznych oraz wzmacniac osobiste przezycia
duchowe, poprzez stuchanie i wspdélne rozwazanie z innymi dzie¢mi historii
biblijnej, a takze indywidualng prace/zabawe z ,materiatem” (konkretng historig
biblijng). Istotnym elementem metody jest takze cisza, ktéra sprzyja kontemplacji
nad prezentowanym materiatem. Dzieci uczg sie, ze cisza jest elementem
spotkania z Bogiem.

J.Berryman, autor metody, stworzyt metodologie , zabawy” - nie chodzi tutaj
jednakze o zabawe samg w sobie, lecz o zabawe z uzyciem jezyka Boga i Jego
ludu poprzez: (1) historie biblijne, (2) przypowiesci, (3) czynnosci liturgiczne i (4)
cisze. Dzieki takiemu podejsciu metodologicznemu, ,Godly Play” taczy w sobie
dwa podstawowe i najwazniejsze sposoby poznawania dla dzieci: jezyk (wymiar
werbalny) i zabawe (wymiar niewerbalny).

Metoda Godly Play:

e odpowiada na dzieciecg potrzebe mozliwosci samodzielnego
doswiadczenia i poznania Boga,
e daje dzieciom wolno$¢ w przezywaniu relacji z Bogiem,
e umozliwia swobodna refleksje nad historig biblijng, jej znaczeniem i
odniesieniem do wtasnego zycia,
e pozwala na twérczg odpowiedZ na Boze Stowo,
* angazuje cate dziecko, jego ciato, umyst i ducha,
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e pomaga stymulowacd rozwdj duchowy dziecka,

e obdarza dziecko zaufaniem, co buduje jego poczucie wartosci,

e podkresla role wyobrazni w edukacji religijnej,

e tworzy bezpieczng i piekng przestrzen dla wspdélnego uwielbienia Boga z
rowiesnikami,

Zakres tematyczny ,,Godly Play”: wybrane kluczowe historie dla poznania i
doswiadczenia istoty Boga (na tyle na ile jest to mozliwegly) - historie biblijne,
przypowiesci, czynnosci liturgiczne (np. chrzest, komunia). Kazda z tych kategorii
ma swojg wtasng narracje oraz sposob prezentacji.

Historie biblijne stymulujg nasze poczucie chrzescijanskiej jednosci,
jednoczesnie dzieki uzyciu prostych, naturalnych (drewno, tkanina, glina itd.)
materiatéw podczas prezentowania historii rozwijane jest koherentne, dojrzate
poczucie tozsamosci chrzescijanskiej. Dzieci majg tu mozliwos¢ stac sie czescig
prezentowanych wydarzenh biblijnych i przezywa¢ je wspélnie z bohaterami
tychze.

Przypowiesci stymulujg nasze poczucie kreatywnosci. Przypowiesci poddaja w
watpliwos¢ nasz oglad rzeczywistosci, otwierajg nasze oczy na rzeczy, ktérych
wczesniej nie dostrzegaliSmy. Kwestionujg status quo, porzadek narzucony przez
tradycje, site czy klase. W przypowiesci wchodzimy z pytaniem (,Kto jest
naszym bliznim?”, ,, Jakie jest Krélestwo Niebios?”) by po odnalezieniu
odpowiedzi, wprowadzic¢ je w kontekst wtasnego zycia codziennego.

Czynnosci liturgiczne stymulujg nasze poczucie integralnosci wiasnej
tozsamosci (wzmacnianej poprzez historie biblijne), kreatywnosci (wzmacnianej
przez przypowiesci) oraz niewypowiedzianej obecnosci Boga (wzmacnianej przez
cisze kontemplacyjng). Poprzez czynnosci liturgiczne zaznaczamy zycie, czas i
przestrzen, by dzieci mogty poznac swietos¢ Boga. Tutaj takze dzieci ucza sie
werbalnego i wizualnego jezyka liturgii, by méc tatwiej wejs¢ w liturgiczny cykl
Kosciota, a takze nabozenhstwa.

Kazda z tych kategorii ma takze odmienne, wtasne pytania do rozwazan
kluczowych elementéw historii.

Historie biblijne to historie, ktére zachecajg nas do identyfikowania sie z Ludem
Bozym, do stania sie jego czescig, do budowania swojej tozsamosci jako dziecka
Bozego. Waznym pytaniem do rozwazan historii biblijnych jest: ,,Zastanawiam sie,
gdzie ty jestes w tej historii, ktdra jej czes¢ dotyczy ciebie w szczegdlny sposdb,
ktéra opowiada o tobie?”

Przypowiesci z kolei, bedace krétkg narracja, rzucajg wyzwanie interpretacji i
oglgdowi naszej codziennosci niosac ze sobg takie pytania jak: ,,Zastanawiam sie
kim tak naprawde jest dobry pasterz?”, ,,Czym tak naprawde jest drogocenna
perta?”
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Czynnosci liturgiczne zachecajg nas do integralnosci naszego zycia w oparciu o
oddawanie chwaty i czci Bogu w sposéb witasciwy dla chrzescijanskiej poboznosci
i przynaleznosci konfesyjnej. Waznym pytaniem z kategorii czynnosci
liturgicznych jest: ,Zastanawiam sie czy bytes kiedykolwiek blisko takiego stotu/
Swiatta/ wody?”

Rola dorostego:

Dorosty towarzyszy dziecku w odkrywaniu wtasnej duchowosci, stymuluje rozwéj
przez stwarzanie odpowiednich warunkdéw, dostarczanie materiatéw
sensorycznych, rozbudzanie zainteresowania, umozliwienia doswiadczenia tekstu
biblijnego. Nauczanie jest tu rozumiane jako wskazywanie na cos: na cel -
prawde - Osobe Boga, ale nic ponadto. Nauczyciel wystepuje w roli towarzysza,
przekaziciela Stowa, ktére w rzeczywistosci nie jest jego. Jednoczesnie dorosty
sam reflektuje tresci, historie, prawdy, ktére prezentuje dzieciom na zajeciach, w
pokorze uczgc sie i doswiadczajac ich wraz z nimi.

Szkotka niedzielna nie jest dla dziecka ale z dzieckiem, to wspdélna wedréwka
dziecka i dorostego. Wyraza sie to miedzy innymi w tym, ze zajecia odbywajg sie
w kregu - dzieci siedzg w kregu na podtodze. Jest to nawigzanie do czaséw, gdy
Biblia nie byta jeszcze spisana, ale byta zbiorem opowiesci przekazywanych z
pokolenia na pokolenie, opowiadanych w kregu przy ognisku, na pustyni, w
domach.

Krag ma réwniez charakter symboliczny - dzieci doswiadczajg wspdlnoty z
réwiesnikami, wzajemnej zaleznosci oraz zwigzkéw z Bogiem.

Stosowanie metody , Godly Play” polega na zmianie spojrzenia na dziecko - to
stan ducha, a nie wykorzystywanie takiego a nie innego materiatu
dydaktycznego. Te postawe mozna stresci¢ w czterech stowach: zaufac dziecku,
szanowac je, uwzgledniac etapy jego rozwoju i zapewni¢ mu sprzyjajgce jego
rozwojowi duchowemu otoczenie.

Materiaty dla uczestnika zostaty przygotowane m.in. w oparciu o ponizsze zrédta:

a. _o pedagogice Montessori:
Ch. Poussin ,Metoda Montessori - naucz mnie to robi¢ samodzielnie.
Wprowadzenie dla rodzicow”
b. o metodzie Godly Play:
e podreczniki metodyczne
1. J. Berryman ,Teaching Godly Play. How to Mentor the Spiritual
Development of Children”
2. J. Berryman “Becoming Like a Child. The Curiosity of Maturity beyond
the Norm”
3. R. Nye “Children’s spirituality. What it is and why it matters”
e podreczniki ze scenariuszami
4. J. Berryman, S. Stewart, “Young Children and Worship”
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5. J. Berryman ,The Complete Guide to Godly Play” vol 1-8 - scenariusze
do zaje¢ wraz z wprowadzeniem do metody (czes¢ 7 -vol. 7, zawiera
scenariusze zajec¢ dot. postaci niektérych swietych, wiec w tradycji
protestanckiej mozna tg czes¢ opuscic)

6. S. Stewart ,Following Jesus”

Zrédta internetowe:

https://www.godlyplayfoundation.org/

https://www.godlyplay.de/

https://www.godlyplay.uk/

kontakt: Patrycja Prostak, pprostak@ewangelicy.krakow.pl
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